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Ozet

Insanoglu yeryiiziinde viicut buldugundan beri yagamin siirdiirmenin
otesinde bir ¢aba icerisindedir. Mevcut olan gayret ve enerjisini insanin var-
liginin 6zlinden almaktadir. Maddi yoniiyle insanin yagamini idame ettir-
mest i¢in var olan, manevi ydniiyle ise ebediyete yonelen kalp bu ¢abanin en
ondeki uzvu olarak nitelendirilebilir.

Bu ¢alismada beka kavrami ¢ercevesinde insanin sonsuzluk arzusuna
meyyal eylemler icerisinde olmasi Beditizzaman'in tespitleri baglaminda
okunmaya ¢aligilds.
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Abstract

Since the beginning of his life in the world, Mankind has been making
an effort beyond living. This effort derives its energy from the essence of the
existence of humanbeing. As its biological aspect exists for the maintenance
of human life; the spiritual aspect of the heart directes him to the eternity
and it can be described as the foremost limb in this effort.

In this study, within the framework of the concept of eternity, the hu-
manbeing’s actions and desires to be eternal are read in the context of Bedi-
uzzaman's determinations.
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Giris

Insanoglunun Cennet diyarindan diinyaya génderilmesine sebep olan
soru “Sana sonsuzluk agacini ve yok olmayacak bir milki haber vereyim
mi?” W geytani fisldamasidir. Bu durum ademoglunun nizam kursun diye
dinya hayatina gonderilmeden evvel dahi 6ziinde bir beka cevherinin var-
ligina bir igarettir. Insan tammadigi, varhgindan haberdar olmadig yahut
kendisinde bir kargiligi olmayan “sey” in pesine diismez, ona kars1 bir teces-
sus beslemez. Bu cevher insanin ciddi bir ihtiyaci ve arzusu olmali ki ilk in-
san olan Hz. Adem’i Cennet yagantisindan koparip Diinya siirgiiniine gon-
derecek kadar Allah (cc)'in emrinden nisyana striiklemistir.

Insan hikayenin sonunu bilse de beka sorusuyla muhatabiyet onu
“acaba”ya strikleyecektir. Bunun nedeninin ise a¢ik bir sekilde beka ar-
zusu oldugu séylenebilir. Kuran-1 Kerim'de Allah (cc) “And olsun biz bun-
dan 6nce Ademe ahit vermistik, fakat o, unutuverdi. Biz onda bir kararli-
lik bulamadik”™ buyurmugtur. Cennette rahati mevcut olan Hz. Adem (as)
Seytan'in bu sorusuna meylederek Allah (cc)’a verdigi ahdi unutuverdi ve
litfedilen Cennet’ten ¢ikarilarak, dinya hayatina génderildi. Artik ayrildi-
g1 mekinina varmak i¢in ¢abalayacag: yasantis1 hem kendi hem de ondan
tiireyenler icin yeryiiziinde basglamis oldu. Insanin Diinya’ya génderilme-
sindeki hikmetlerin igerisinde insana yiiklenen en énemli vasif, insanog-
lunun yiice Yaraticinin yeryiiziindeki halifesi olmasidir.®) Bu noktada ve-
kilin, “asl”1 temsil etmis olmasi da dikkat ¢eken bir noktadir. Zira vekalet
baglaminda sonlu olanin temsili, sonsuz olandan bir takim vasiflar gerek-
tirmektedir.

Bediiizzaman Said Nursi, beka hakkinda 3. Lem’ada “Yalniz sen bakisin
ve senin ibkan ile mevcudatin beka bulabildigini bilip itikat ederim. Oyle
ise, senin muhabbetinle onlar sevilir. Yoksa alaka-i kalbe layik degiller”* di-
yerek gercek bakinin Baki-i Hakiki olan Allah (cc) oldugunu ve diger tiim
yaratilanlarin onunla beka bulacagini belirtiyor. Ayrica bu climlede beka ar-
zusu ile kalp arasinda sirlt bir iligki vurgulanmigtur.

Kalbe maddi baglamda bakilacak olursa, gogiis boslugunda, iman tah-
tasinin altinda her iki akciger ve omurgalarin arasinda viicuda en korunak-
li bicimde yerlestirilen organlardan biridir. Kalp temel olarak dort odacik-
tan olugur. Odaciklar arasinda sizmayi engelleyen kapakgiklar vardir. Kalbin
temel gorevi insan viicudundaki yaklagik 40-50 trilyon hicrenin her birine
oksijen gotiiren kan1 pompalamaktir’®). Insan kalbi giinde ortalama 100.000
defa kasilarak viicuda oksijen agisindan zengin kani gonderir.

Kalbin bir giinde ytz binlerce kez kasilma islevi diisinildiginde onun
yorulup yorulmadig: sorusu akla gelmektedir. Kalp kasildiktan sonra ana
damar aorttan bir miktar kan vakum etkisiyle geri yansir ve kalbi besle-
yen koroner arterlere dolar. Kalp adeta kasilmas: bittikten sonra dinlenir-
ken kendini besler.

Bu yorulmak bilmeyen mitkemmel makinenin dizgiin ¢alismas: oda-
ciklar arasindaki ahenge baglidir. Bu ahengi saglayan ve kalbin kasilmasini

Kalp kasildiktan
sonra ana

damar aorttan
bir miktar kan
vakum etkisiyle
geri yansir ve
kalbi besleyen
koroner arterlere
dolar. Kalp adeta
kasilmasi bittikten
sonra dinlenirken

kendini besler.

KOPRU



Kalp blen bir
insanda en son
islevini kaybeden,
varligimin
baglangici olan
anne karnminda

ise dollenmeden
yirmi iki giin
sonra ¢alismaya
baglayan ilk

organdur.
C

KOPRU

tetikleyen olay, kalbin sag tist kesiminde bulunan bes milimetrekare boyu-
tundaki sinoatrialnod adindaki spontan elektrik impusu tiretebilen bir hiic-
re grubundan ¢ikan elektriksel uyaridir. Biitiin organlar zahiren kalbin ati-
miyla hayata tutunurken, kalp kendi tizerindeki bir ilhama mazhardir. T1p
akil erdiremedigi bu duruma “6z uyarilma” diyerek adilestirmistir. Bu ken-
dini tetikleme olay1 dyle bir boyuttadir ki ameliyat esnasinda gégiis duva-
r1 digina alinan kalp, viicuttan tamamen ayriyken dahi atmaya devam eder.
Kalp 6len bir insanda en son iglevini kaybeden, varliginin baslangici olan
anne karninda ise déllenmeden yirmi iki glin sonra ¢aligmaya baglayan ilk
organdir. Bu durum insanin fitratinda var olan sonsuzluk isteginin bu et
parcasinda da olup olmadigini sordurmaktadir. Zira kalbin ilk ¢aligan ve en
son duran organ olusu alem-i bekadan haber verir.

Hz. Peygamberin (asm) iyi olursa biitiin viicudun da iyi olacagina isaret
ettigi ve et pargast olarak niteledigi kalp!®!, gogiis kafesinin igerisinde, ka-
burga-omurgadan olusan kemik kale ile akciger tarafindan adeta hava yas-
t1g1 ile kugatilmug, perikard denilen zirh ile biiyiik bir koruma altina alina-
rak ihtimam gosterilmistir.

Maddeten bu gekilde korunan kalbin manen nasil muhafaza edilecegi 3.
Lem’ada Naksilerin zikri olan “ya Baki entel Baki” hakikati ile ele alinirl”.
Ustat bu zikrin kalbi masivadan bir cerrahi ameliyat gibi temizledigini be-
lirtmektedir. Devaminda “madem o hadsiz mahbubat fanidirler, beni bira-
kip gidiyorlar, onlar beni birakmadan evvel ben onlari, ya Baki entel Baki
demekle birakiyorum. Yalniz sen bakisin ve senin ibkan ile mevcudat beka
bulabildigini bilip itikat ederim. Oyle ise, senin muhabbetinle onlar sevi-
lir. Yoksa alaka-i kalbe layik degiller”* diyerek diinya hayatina bakan tim
maddi esyanin firaka mahkim oldugunu, yiizleri gercek Baki’ye dondiiril-
digiinde baki olabilecegini vurgulamaktadir. Dolayisiyla insanoglu kesretin
icerisinde temel 6z olan ve kalbindeki beka arzusunu tatmin eden, onu Fecr
suresinde bildirilen imanin huzuruna kavugmus mutmain!® nefse sevk ede-
cek olan Baki-i Zilcelal'in zikri ile fani olani baki olana ¢evirmeyi hedefle-
yip zikir ile bunu gerceklestirmeye ¢aligmalidir.

Aglanacak hallerine giilen nev-i beserin, gelecekte i¢inde bulunacag: du-
rumu hayalen géren ve bu hallerine aglayan Ustad, gafletten nasil kurtulu-
nacaginin ve mutlulugun nasil bakilestirileceginin regetesini 28. Lem'a’nin
10. Niktesinde su sekilde veriyor “Madem dinyanin gafletkarane giilmele-
ri, boyle aglanacak aci hallerin perdesidir ve muvakkat ve zévale maruzdur.
Elbette bicare insanlarin ebedperest kalbini ve agk-1 bekaya meftun olan
ruhunu gildirecek, sevindirecek, mesru dairesinde ve mutesekkirane, hu-
zurkerane, gafletsiz, masumane eglencelerdir ve sevap cihetiyle baki kalan
sevinglerdir. Bunun i¢indir ki, bayramlarda gaflet istila edip gayr-1 mes-
ru daireye sapmamak i¢in, rivayetlerde, zikrullaha ve giikre ¢cok azim tergi-
bat var. Ta ki bayramlarda o seving ve stirur nimetlerini gtikre ¢evirip, o ni-
meti idame ve ziyadelestirsin. Ciinkii stikiir nimeti ziyadelestirir, gaflet ise
kagirir.”



Hayatini aligkanliklar: tizerinden siirdiiren insanoglu yasamaya aligti-
g1 ve farkindahigin yitirip tefekkiir melekesini elde edemedigi stirece bir-
¢ok seye muhabbet besler ve onlara baglanir. Ancak hepsi zamanla elinden
kayip gider. Masivaya baglanan insan firakindan dolay1 azap ¢eker. Halbuki
insanoglunun kalbine sonsuzluk agki verilmistir. Iste burada kisi “Baki-i
Hakiki yalniz sensin, masiva fanidir. Fani olan elbette baki bir kalbin ala-
kasina medar olamaz”” manasini distur edinip kaybolmaya mahkim es-
yanin varhigini kalpten ¢ikarabilirse, elde ettigi durum bekadan uzaklagma-
ya mani olacaktur.

Arapca bir kelime olan kalp kelimesinin manasina bakildiginda, mer-
kez, 6z, can manalariyla beraber bir seyin altini Ustline getirmek, alt Ust et-
mek, bir seyi geriye dondirmek ¢evirmek anlamlar: da gorilmektedir®. Bu
mana yakinligi kalbin hareketli olusu sebebiyle her ne yone ¢evrilse yani ne
ile meggul edilse oraya meyyal olduguna bir isarettir.

Yine kalbin maddi yoniine bakilacak olursa kalpte toplam dért oda-
cik bulunmaktadir. Oksijen agisindan fakir kani alan sag kulakgik (sag atri-
um), kan1 oksijence zengin hale getirmek i¢in akcigere yollayan sag karin-
cik (sag ventrikil), oksijenden zengin kani toplayan sol kulakgik (sol atri-
um) ve kani viicuda pompalayan sol karincik (sol ventrikiil). Bu dért oda-
ctk ahenk ve uyum igerisinde tam ittihat ile ¢aligir. Bu odaciklarin arasinda
kan sizmasini engelleyen kapaklar bulunur. Bu kapaklar gérevini yapamaz,
kagak olusursa kalpte bozukluklar, hastaliklar olusur.

Iste bu “et parcasi’nin maddi boyutunun kiigiik bir aksakligi nasil ki
biitline sirayet edip onu hasta ediyorsa, onun manevi boyutundaki kapak-
¢iklarindan olan iman da Rabb’'in razi olmadig: seylerin girmesini engel-
ler. Imandaki zaaf kalbe diinya sevgisinin dolmasina neden olacaktir. Allah
kalbin batinini iman ve marifet ve muhabbeti i¢in yaratmugstir. kalbin zahi-
rini sair seylere mitheyya etmistir. Cinayetkar hirs kalbi deler, sanemleri i¢i-
ne idhal eder. Allah darilir, maksudunun aksiyle miicazat eder’”. Bu cim-
le, hirsin kalbi nasil misevves ettigine dalalet eder.

Mesnevi-i Nuriye'de ifade edildigi tizere “Halbuki umur-1 dinyeviden
herhangi bir emir olursa, kalbin istek ve amaline nazaran bir kil kadardir.
Demek kalp ebediilabada miteveccih agilmis bir penceredir. Bu fani diin-
yaya raz1 degildir.”"Y) Cenab-1 Hak bu durumu Rad suresinde teklif ile mii-
kellef insanogluna soyle beyan eder “Bilesiniz ki goniiller ancak Allah’ zik-
rederek huzura kavugur.”"? Yani insan tagidig1 nefsin heva ve heveslerinin
pesinden ne kadar kosarsa kossun ve bu arzular ne kadar yerine getirilir-
se getirilsin onu memnun etmeyecek, huzura kavusturmayacak ve itminan
duygusuna vasil eylemeyecektir. Bu sonu gelmez arzular ve fani olanin bit-
meyecek sanilan nimetleri, beka duygusu ile mayalanan kalbi buhrana sevk
edecek ve kalbi hastaliklardan dogan birgok arizali durumun da ortaya ¢ik-
mastina sebep olacaktir.

Insan viicudundaki yaklagik 40-50 trilyon hiicrenin her birine top-
lam uzunlugu 95.000 km olan damarlar araciligiyla oksijen gotiren kani
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pompalayan kalp, giinde yaklagik 100.000 defa kasilarak oksijen agisindan
zengin kani gonderir. Ortalama 70 yil yasayan bir insanin kalbi émri bo-
yunca tahmini 2,5 milyar kere kasilacaktir. Bu rakamlar Gzerinden tefek-
kiir edilecek olunursa, bu durum kalbin beka arzusunun siddetine baglana-
bilir. Kalp dur durak bilmeden, hi¢ yorulmadan, i¢ten tetiklenerek milyar-
larca kez pompalanmaktadir.

Maddi ve manevi yoni kendinde ickin olan kalpten yola ¢ikarak in-
san kendisine “acaba ben de sonsuz olmak, beka bulmak ister miyim, yok-
sa kaybolmak-yok olmak daha m1 makbuldiir” sorusunu yoneltebilir. Bu so-
ruyu kendine hayalen soran Beditizzaman “Bir zaman, kii¢ikligimde, ha-
yalimden sordum: ‘Sana bir milyon sene 6miir ve diinya saltanat: verilme-
sini, fakat sonra ademe ve higlige diismesini mi istersin? Yoksa, baki fakat
adi ve mesakkatli bir viicudu mu istersin?’ dedim. Baktim, ikincisini arzula-
y1p birincisinden ‘Ah!’ ¢ekti. ‘Cehennem de olsa beka isterim’ dedi”™! diye-
rek yok olmaktansa, sonu kotii de olsa kalbin mutlaka beka istedigini vur-
gulamustir. Bu sonsuzluk istegi Islam ile sereflenmeyenlerin kivrandig: “var
olma” paradoksu ve “6liim ¢itkmazi” ile ylizyilin insaninda ac1 bir sekilde te-
zahir etmektedir.

Insan kendisinin oldugu gibi sevdigi seylerin de sonsuz olmasini ister.
Yok olacagin: bildigi hi¢bir seye baglanamaz. Bunun farkina varan mimsiz
medeniyet, insanlar1 “sinirsiz hizmet”, “tikenmez kalem”, “agik bife”, “bit-
meyen pil” gibi sonsuzluk ¢agristiran kelimelerle kandirmak istemektedir.
Kalbinde masivaya veya yalanci sonsuzluklara yer veren insan, farkinda ol-
madan kalbini elemle, kederle doldurur. Kederini dinya zevkleriyle gegir-
meye ¢alistiginda da giinahlar1 kaniksayarak sonu gelmez bir bataga diise-
bilir. Giinahlar1 kiigimseyecek yahut glinah olmadigini iddia edecek bir ko-
numa geldiginde ise “Her bir glinah i¢inde kiifre gidecek bir yol vardir”4
simuliine dahil olur. “Kiifre saplananlara gelince, onlari uyarsan da uyarma-
san da onlar i¢in birdir, inanmazlar. Allah, onlarin kalplerini ve kulaklarini
muhirlemistir. Gozleri Gzerinde de bir perde vardir. Onlar i¢in biiyik azap
vardir”) uyarisin1 Cenab-1 Hak insanogluna bildirmistir.

Burada akla su soru gelebilir; kalbine miihir vurulan insan sonsuzluk
arzusundan vaz gecer mi? Bu sorunun cevabinin ‘hayir, vazgegmez’ oldu-
gunu modern bilimlerin en temel ugraglarindan biri olan insanin émrind
uzatma meselesi (6limi yenmek) vermektedir. Bu noktada sonsuzluk iste-
ginin kalple beraber nefiste de var oldugu da ortadadir. Egyanin fenomeni-
ni aragtiran insanoglu aslinda varhiginin 6zinde gizli olan beka duygusunun
etrafinda donmektedir. Distintlecek olursa 6lecegini bilen insan neden ¢ok
caba sarf edip, hayatini adayip gétiiremeyecegi birgok eser viicuda getirir?
Dikkatli bakilirsa 6ldiikten sonra adinin anilmast istegiyle varliginin deva-
min1 arzuladigs gérilmektedir.

Kalbin maddi boyutuna geri doniilecek olursa, onun kasilmasini sagla-
yan uyari, sag atriumda bulunan sinoatrial diigiim adindaki spontan elektrik
impusu Gretebilen bir hiicre grubundan ¢ikan elektriksel uyaridir. Sinoatrial



diigiim hiicreleri kalp kasi ile ayni tiirden hiicrelerdir. Yalnizca dizilis sekil-
ler farklidir. Bu hucrelerin tibbi literatirde sadece gérev tanimlar: vardir.
Elektriksel uyariy1 kendi kendine nasil ortaya ¢ikardiklari muammadir. Si-
noatrial digimden ¢ikan elektriksel uyari kulakgiklar ve karinciklar arasin-
daki atrioventikiiler diigiime gelir ve uyar: bekletilir. Bunun nedeni kalbin
farkli odalarindaki kasilmalar arasinda stire olusturarak ayni anda kasilma-
sin1 engellemektir. Sinoatrial diigiime verilen kendi kendini uyarma giict,
insana verilen beka arzusuna benzetilebilir.

Insan dogdugu andan itibaren 6liinceye kadar yagama arzusu igerisinde-
dir ve hatta hadislerde belirtildigi tizere yaslandik¢a bu duygu artmaktadur.
Cocuklugun ilk ¢aglarinda, sonlu olusa ve 6lime karg: bir bilinmezlik s6z
konusudur. Yakinini kaybeden bir ¢ocuga onu madden bir daha géremeye-
cegini idrak ettirmek zordur. Bu durumu sonsuzluk algisinin insan fitratina
dogustan verildiginin bir gostergesi olarak gérmek mimkiindiir. Zira zihin
cocukluk déneminde biligsel manada gelismemis kabul edilmekle beraber,
beynin materyalist alg: ile bi¢imlenmedigi/sinirlandirilmadig: dikkate ali-
nirsa “sonlu” olmayi kavrayamayan ¢ocugun algisinin “sonsuzlugu” kavradi-
g1 soylenebilir. Insan biiytiditkge maddi diinyanin sinirlart ile zihni kisitla-
nacak, dolayisiyla i¢indeki sonsuzluk duygusuna ket vurulmaya ¢aligilacak-
tir. Ancak beka arzusu higbir zaman kaybolmayacak sadece kalbin odacik-
larinda hapsolacaktr.

Sonug itibariyla diinyada var edilmeden evvel yaratilmig olan insan,
beka yurdunda var olmus, fena yurdunda viicut bulmustur. Sonsuzluk arzu-
su icinde var olan insan, vazifesinin kiymetini bilmeli ve Ustadin su sézle-
rine kulak vermelidir “Hem deme ki: ‘Ben hi¢im; ne ehemmiyetim var ki,
bu kainat, bir Hakim-i Mutlak tarafindan kasdi olarak bana teshir edilsin,
benden bir giikr-i killi istenilsin?’ Ciinkii sen, ¢cendan nefsin ve suretin iti-
bariyle hi¢ hitkmiindesin, fakat vazife ve mertebe noktasinda sen su has-
metli kainatin dikkatli bir seyircisi, su hikmetli mevcudatin belagatli bir
lisan-1 ndatiki ve su kitab-1 dlemin anlayish bir mitalaacisi ve su tegbih eden
mahltikatin hayretli bir nazir1 ve su ibadet eden masnuétin hiirmetli bir us-

tabagis1 hitkmiindesin.”(*®!
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