KOPRU

Mevcudat i¢cinde en kiymettar,
hayattir. Ve vazifeler i¢inde en
kiymettar, hayata hizmettir.

The most valuable amongst that which is
exists, are the living. And the most valuable
duty is service to the living.

Beditizzaman Said Nursi

Merhaba ey kendi hastaligini teshis edebilen bahtiyar doktor, samimi

ve aziz dostum!

Senin hararetli mektubunun gosterdigi intibah-1 ruhi sayan-1 tebrik-
tir. Biliniz ki, mevcudat i¢inde en kiymettar, hayattir. Ve vazifeler i¢inde
en kiymettar, hayata hizmettir. Ve hidemat-1 hayatiye icinde en kiymettari,
hayat-1 fAniyenin hayat-1 bakiyeye inkilab etmesi igin sa’y etmektir. Su ha-
yatin butiin kiymeti ve ehemmiyeti, bir hayat-1 bakiyeye ¢ekirdek ve meb-
de’ ve menge olmasi cihetindedir. Yoksa hayat-1 ebediyeyi zehirleyecek ve
bozacak bir tarzda su hayat-1 finiyeye hasr-1 nazar etmek; ani bir simge-
gi, sermedi bir glinese tercih etmek gibi bir divaneliktir. Hakikat nazarin-
da herkesten ziyade hasta olan, maddi ve gafil doktorlar eger eczahane-i
kudsiye-i Kur'aniyeden tiryak-misal iméani ilaclari alabilseler, hem kendi
hastaliklarini, hem beseriyetin yaralarini tedavi ederler, insaallah. Senin su
intibahin senin yarana bir merhem oldugu gibi seni dahi doktorlarin ma-
razina bir ilag¢ yapar. Hem bilirsin, me’yus ve timitsiz bir hastaya manevi bir
teselli, bazen bin ila¢tan daha ziyade nafidir. Halbuki, tabiat batakliginda
bogulmus bir tabip, o bicare marizin elim ye'sine bir zulmet daha katar. In-
saallah, bu intibahin seni 6yle bicarelere medar-1 teselli eder, nurlu bir tabip
yapar. Bilirsin ki; 6mur kisadir, lizumlu igler pek ¢oktur. Acaba benim gibi
sen dahi kafani teftis etsen, malimatin i¢inde ne kadar lizumsuz, faydasiz,
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ehemmiyetsiz, odun yiginlar1 gibi camid seyleri bulursun. Cinki ben teftig
ettim, ok liizumsuz seyleri buldum. Iste o fenni maltimat, o felsefi maari-
fi; faydali, nurlu, ruhlu yapmak caresini aramak l4zimdir. Sen dahi Cenab-1
Hak’tan bir intibah iste ki, senin fikrini Hakim-i Ziilcelal'in hesabina ¢e-
virsin, td o odunlara bir ates verip nurlandirsin. Lizumsuz maarif-i fenni-
yen, kiymettar maarif-i {lahiye hiikmiine gegsin.

Zeki dostum! Kalp ¢ok arzu ederdi, ehl-i fenden envar-1 imaniye ve
esrar-1 Kur'dniyeye istiyak derecesinde ihtiyacini hissetmek cihetinde
Hultsi Bey'e benzeyecek adamlar ileri atilsin. Hem madem Sézler senin
vicdaninla konugabilirler. Her bir S6z'1, sahsimdan degil, belki Kur'an'in
bir dellalindan sana bir mektuptur ve eczahane-i kudsiye-i Kur'aniyeden
birer regetedir farz et. Gaybubet icinde hazirine bir musahabe dairesini on-
lar ile a¢. Hem arzu ettigin vakit bana mektup yaz. Ben cevap yazmasam da
gicenme. Ciinki eskiden beri mektuplari pek az yazarim. Hatta ti¢ senedir
kardesimin ¢ok mektuplarina karg: bir tek yazdim.

Said Nursi
Barla Lahbikasi, s. 96
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Her Derdin Dermani Vardir / T1ibbin Imkanlar1 Ne Kadar Gelisebilir?
Hem meseld, Hazret-i Isa Aleyhisselimin bir mu'cizesine dair:
D giy gl A5 ool a3 4l

Kur'an, Hazret-i Isa Aleyhisselamin nasil ahlak-1 ulviyesine ittibaa
begeri sarihan tegvik eder; dyle de, su elindeki san’at-1 éliyeye ve tibb-1
Rabbaniye remzen tergib ediyor. Iste su ayet isaret ediyor ki: “En miiz-
min dertlere dahi derman bulunabilir. Oyle ise, ey insan ve ey musibetzede
beni Adem! Me’yus olmayiniz. Her dert, ne olursa olsun, dermani miim-

kindir. Arayiniz, bulunuz! Hatta 6lime de muvakkat bir hayat rengi ver-
mek mimkiindiir.”

Cenab-1 Hak, u ayetin lisan-1 isaretiyle manen diyor ki: “Ey insan! Be-
nim i¢in diinyayi terk eden bir abdime iki hediye verdim: Biri manevi dert-
lerin dermany, biri de maddi dertlerin ildct. Iste Glmiis kalpler nur-u hida-
yetle diriliyor. Olmiis gibi hastalar dahi, onun nefesiyle ve ilaciyla sifa bu-
luyor. Sen de benim eczahane-i hikmetimde her derdine deva bulabilirsin.
Calig, bul! Elbette, ararsan bulursun.”

Iste beserin tip cihetindeki simdiki terakkiyatindan ¢ok ilerideki hudu-
dunu, su ayet ciziyor ve ona isaret ediyor ve tesvik yapryor.
Sozler s. 286
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[1] Allah’in izniyle anadan dogma korleri ve alaca hastaligina tutulanlar: iyilestirir ve
slitleri diriltirim. (Al-i Imran Suresi: 49.)



Bir Niikte-i Mithimme ve Bir Sirr-1 Ehem

Su ayet-i acibe, insanin camiiyet-i istidad: cihetiyle mazhar oldugu bii-
tin kemalat-1 ilmiye ve terakkiyat-1 fenniye ve havarik-1 sun’iyeyi “talim-i
esma’ Unvaniyla ifade ve tabir etmekte soyle latif bir remz-i ulvi var ki:

Her bir kemdlin, her bir ilmin, her bir terakkiyatin, her bir fennin bir
hakikat-i aliyesi var ki, o hakikat, bir ism-i Hﬁhiye dayaniyor. Pek ¢ok per-
deleri ve mitenevvi tecelliyat: ve muhtelif daireleri bulunan o isme dayan-
makla o fen, o kemalat, o san’at, kemalini bulur, hakikat olur. Yoksa, yarim
yamalak bir surette nikis bir gélgedir.

Mesela, hendese bir fendir. Onun hakikati ve nokta-i miintehas:
Cenab-1 Hakkin ism-i Adl ve Mukaddir’ine yetisip, hendese dyinesinde o

ismin hakimane cilvelerini hagmetiyle miisahede etmektir.

Mesela, tip bir fendir, hem bir san’attir. Onun da nihayeti ve hakika-
ti Hakim-i MutlaK'in $afi ismine dayanip, eczahane-i kibrasi olan ra-yi

zeminde Rahimaéne cilvelerini, edviyelerde gérmekle, tip, kemalatini bu-

lur, hakikat olur.
Sozler, s. 294

skeksk
Safi Isminin Tecellisi / Esma-i Hiisna T1p Tligkisi

BIRINCI MEBHAS
PRPE e N s o Ol3 P surinca, her seyden Cenab-1 Hakka karst

pencereler hitkmiinde cok vecihler var.

Biitiin mevcudatin hakaiki, biitiin kainatin hakikati, esma-i Ilahiyeye is-
tinad eder. Her bir seyin hakikati, bir isme veyahut ¢ok esmaya istinad eder.
Esyadaki sifatlar, san’atlar dahi, her biri birer isme dayaniyor.

Hatta hakiki fenn-i hikmet, Hakim ismine ve hakikatli fenn-i tip Safi
ismine ve fenn-i hendese Mukaddir ismine, ve hakeza, her bir fen bir isme
dayandig1 ve onda nihayet buldugu gibi; bitiin fiinun ve kemalat-1 begeri-
ye ve tabakat-1 kimmelin-i insaniyenin hakikatleri esma-i Hﬁhiyeye isti-
nad eder.

Hatta muhakkikin-i evliyanin bir kismi demisler: “Hakiki hakaik-1 egya,
esma-i [1ahiyedir. Mahiyet-i esya ise, o hakaikin gélgeleridir. Hatta bir tek
zihayat seyde, yalniz zahir olarak yirmi kadar esma-i Ilahiyenin cilve-i nak-
$1 gorinebilir.”

Sozler, s. 704
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[2] Higbir sey yoktur ki Onu 6viip Onu tesbih etmesin. (Isra Suresi: 44.)
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Zekit vermek ve
iktisad etmek,
malda bittecriibe
sebeb-i bereket
oldugu gibi, israf
etmekle zekdit
vermemek, sebeb-i
ref’-i bereket
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vakiat vardir.

KOPRU

Saniyen: Nasil ki bir tabip, doktorluk noktasinda, bir namahremin en
namahrem uzvuna bakar ve zaruret oldugu vakit ona gésterilir, hilaf-1 edep
denilmez. Belki edeb-i tip dyle iktiza eder denilir. Fakat o tabip, reculi-
yet Unvaniyla yahut vaiz ismiyle yahut hoca sifatiyla o namahremlere ba-
kamaz, ona gosterilmesini edep fetva veremez. Ve o cihette ona gostermek
hayasizliktir. Oyle de, Sani-i Ziilcelal'in ¢ok esmast var; her bir ismin ayrt
bir cilvesi var. Meseld Gaffar ismi giinahlarin viicudunu ve Settar ismi ku-
suratin bulunmasini iktiza ettikleri gibi, Cemil ismi de ¢irkinligi gérmek is-
temez. Latif, Kerim, Hakim, Rahim gibi esma-i cemaliye ve kemaliye, mev-
cudatin giizel bir surette ve mimbkiin vaziyetlerin en iyisinde bulunmalari-
n1 iktiza ederler. Ve o esma-i cemaliye ve kemaliye ise, meldike ve ruhani
ve cin ve insin nazarinda giizelliklerini, mevcudatin giizel vaziyetleriyle ve
hiisn-i edepleriyle gostermek isterler. Iste Stinnet-i Seniyyedeki 4dab, bu
ulvi 4dabin igaretidir ve dusturlaridir ve numuneleridir.

Lemalar, s. 133
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Beslenme Aligkanliklar: / Tktisat T1p Tligkisi

Iktisadsizlik ve israfin dehsetli zararlarini genis bir dairede miisahede
ettim. S6yle ki:

Ben, dokuz sene evvel miibarek bir sehre geldim. Kis miinasebetiyle o
sehrin menabi-i servetini géremedim. Allah rahmet etsin, oranin muftisi
birka¢ defa bana dedi: “Ahalimiz fakirdir.” Bu s6z benim rikkatime dokun-
du. Bes alt1 sene sonraya kadar, daima o gehir ahalisine actyordum.

Sekiz sene sonra yazin yine o sehre geldim. Baglarina baktim. Mer-
hum miiftinin s6zi hatirima geldi. “Festibhanallah” dedim. “Bu baglarin
mahsulati, sehrin hacetinin pek fevkindedir. Bu sehir ahalisi pek ¢ok zen-
gin olmak lazim gelir.” Hayret ettim. Beni aldatmayan ve hakikatlerin der-
kinde bir rehberim olan bir hatira-i hakikatle anladim: Iktisadsizlik ve israf
yiiziinden bereket kalkmis ki, o kadar menabi-i servetle beraber, o merhum
mufti “Ahalimiz fakirdir” diyordu.

Evet, zekat vermek ve iktisad etmek, malda bittecriibe sebeb-i bereket
oldugu gibi, israf etmekle zekat vermemek, sebeb-i ref’-i bereket oldugu-
na hadsiz vakiat vardir.

Islam hitkemasinin Eflatun’u ve hekimlerin seyhi ve feylesoflarin tistads,
dahi-i meshur Ebu Ali ibni Sina, yalnmiz tip noktasinda, ¥ Yi 5 s 05 iy ) j.lf
| g3 JMS ayetini soyle tefsir etmis. Demis:

Y.
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[3] Yiyin, icin, fakat israf etmeyin. (Araf Suresi: 31.)



Yani, “Ilm-i tibbi iki satirla topluyorum. Séziin giizelligi kisaligindadir.
Yedigin vakit az ye. Yedikten sonra dort beg saat kadar daha yeme. $ifa ha-
zimdadur. Yani, kolayca hazmedecegin miktar: ye, nefse ve mideye en agir

ve yorucu hal, taam taam iistiine yemektir.” TASIYEL]

Kiinat Bityiik Bir Eczahanedir / Eczahane-i Kur’aniyeden Sosyal
Hastaliklarimiza Care

UCUNCU NOKTA

Sani-i Kadir, ism-i Hakem ve Hakim'i ile, bu 4lem i¢inde binler mun-
tazam alemleri derc etmistir. O alemler i¢inde en ziyade kéinattaki hikmet-
lere medar ve mazhar olan insani bir merkez, bir medar hikmiinde yarat-
mis. Ve o kéinat dairesinin en mihim hikmetleri ve faydalar: insana baki-
yor. Ve insan dairesi i¢cinde dahi, rizki bir merkez hitkmiine getirmis; alem-i
insanide ekser hikmetler, maslahatlar, o rizka bakar ve onunla tezahiir eder.
Ve insanda, suur ve rizikta zevk vasitasiyla, ism-i Hakim'in cilvesi parlak bir
surette goriintiyor. Ve suur-u insani vasitastyla kesfolunan yizer fenlerden
her bir fen, Hakem isminin bir nevide bir cilvesini tarif ediyor.

Mesela tip fenninden sual olsa, “Bu kiinat nedir?” Elbette diyecek ki:
“Gayet muntazam ve mitkemmel bir eczahane-i kiibradir. Iginde her bir ilag
guzelce ihzar ve istif edilmigtir.”

Fenn-i kimyadan sorulsa, “Bu kiire-i arz nedir?” Diyecek: “Gayet mun-
tazam ve mitkemmel bir kimyahanedir.”

Fenn-i makine diyecek: “Hi¢bir kusuru olmayan, gayet mitkemmel bir

fabrikadir.”

Fenn-i ziraat diyecek: “Nihayet derecede mahsuldar, her nevi hububu
vaktinde yetistiren muntazam bir tarladir ve miikemmel bir bahgedir.”

Fenn-i ticaret diyecek: “Gayet muntazam bir sergi ve ¢ok intizamli bir
pazar ve mallar1 ¢ok sanath bir dikkandir.”

Fenn-i iage diyecek: “Gayet muntazam, biitiin erzakin envaini cami bir
ambardir.”

Fenn-i rizik diyecek: “Yuz binler leziz taamlar beraber, kemal-i intizam-
la iginde pisirilen bir matbah-1 Rabbani ve bir kazan-1 Rahmanidir.”

Fenn-i askeriye diyecek ki: “Arz bir ordugahtir. Her bahar mevsiminde
yeni taht-1 silaha alinmig ve zemin yiiziinde ¢adirlari kurulmug dort ytiz bin
muhtelif milletler o orduda bulundugu halde, ayr1 ayr1 erzaklari, ayr1 ayri li-
baslari, silahlari, ayri ayr: talimatlari, terhisatlari, kemal-i intizamla, hicbi-
rini unutmayarak ve sasirmayarak, bir tek Kumandan-1 Azam'in emriyle,

[4] HASiYE: Yani, viicuda en muzir, dort beg saat fasila vermeden yemek yemek veya-
hut telezziiz i¢in miitenevvi yemekleri birbiri tistine mideye doldurmaktir.

Tip fenninden
sual olsa, “Bu
kainat nedir?”
Elbette diyecek ki:
“Gayet muntazam
ve miikemmel

bir eczahane-i
kiibradur. Icinde
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KOPRU



Kalbin hatmi,
deldil-i kalbiye ve
vicdaniyeye aittir.
Sem’in hatmi,
deldil-i nakliye ve
hariciyeye aittir.
Ve keza, her iki
hatmin bir cinsten
olmadigina bir

remizdir.

KOPRU

kuvvetiyle, merhametiyle, hazinesiyle, gayet muntazam yapilip idare edi-
liyor.”
Lemialar, s. 608

Kalbin Islevi
Sual: Bu ayette kalbin sem’ve basara takdimindeki hikmet nedir?

Cevap: Kalp imanin mahalli oldugu gibi, en evvel Sani’i arayan ve iste-
yen ve Sani’in viicudunu deliiliyle ilan eden, kalp ile vicdanduir. Zira kalp,
hayat malzemesini digtiniirken, en buyik bir acze maruz kaldigin: hisseder
etmez, derhal bir nokta-i istinady; kezalik, emellerinin tenmiyesi (nemalan-
dirmak) i¢in bir ¢are ararken, derhal bir nokta-i istimdad: aramaya baglar.
Bu noktalar ise, imanla elde edilebilir. Demek, kalbin sem’ ve basara hakk-1
takaddiimi vardur.

Ihtar: Kalpten maksat, sanevberi (cam kozalag1 gibi) bir et parcast degil-
dir. Ancak bir latife-i Rabbaniyedir ki; mazhar-1 hissiyat: vicdan, ma’kes-i
efkari dimagdir. Binaenaleyh, o latife-i Rabbaniyeyi tazammun eden o et
parcasina kalp tabirinden sdyle bir letafet ¢ikiyor ki: O latife-i Rabbaniye-
nin insanin maneviyatina yaptig: hizmet, cism-i sanevberinin cesede yapti-
g1 hizmet gibidir. Evet, nasil ki biitiin aktar-1 bedene mai’l-hayati nesreden
o cism-i sanevberi, bir makine-i hayattir ve maddi hayat onun islemesiy-
le kaimdir; sekteye ugradigi zaman, ceset de sukuta ugrar. Kezalik, o latife-i
Rabbaniye, amil ve ahval ve maneviyatin heyet-i mecmuasini hakiki bir
nur-u hayat ile canlandirir, 1s1klandirir. Nur-u imanin sénmesiyle, mahiyeti,
meyyit-i gayr-i miteharrik gibi bir heykelden ibaret kalir.

(5] g S5 de

ul; ‘nin tekrari, kalp ile seme vurulan hitemlerin her birisi mustakil bir

nevi delaile ait olduguna igarettir.

Evet, kalbin hatmi, delail-i kalbiye ve vicdaniyeye aittir. Sem’in hatmi,
delail-i nakliye ve hariciyeye aittir. Ve keza, her iki hatmin bir cinsten ol-
madigina bir remizdir.

f;amz‘d[—fmz, 5. 98

Bilimlerin Allah’1 Anlatmasi

Altinc1 Mesele

Risale-i Nur'un ¢ok yerlerinde izahi ve kat’i hadsiz hiiccetleri bulunan
“iman-1 billah” riikntiintin binler killi birhanlarindan bir tek biirhana kisa-

ca bir igarettir.

Kastamonu'da lise talebelerinden bir kismi yamima geldiler. “Bize
Halik'imiz1 tanittir; muallimlerimiz Allah’tan bahsetmiyorlar” dediler.

[5] Kulaklarina da [miihiir vurdu.]. (Bakara Suresi: 7.)



Ben dedim: Sizin okudugunuz fenlerden her fen, kendi lisan-1 mahsu-
suyla, miitemédiyen Allah’tan bahsedip, Halik’1 tanittiriyorlar, muallimleri
degil, onlar1 dinleyiniz.

Mesela, nasil ki mitkemmel bir eczahane ki, her kavanozunda harika ve
hassas mizanlarla alinmig hayattar macunlar ve tiryaklar var. Stiphesiz, ga-
yet maharetli ve kimyager ve hakim bir eczéciyr gosterir. Oyle de, kiire-i
arz eczahanesinde bulunan dort yiiz bin cesit nebatat ve hayvanat kava-
nozlarindaki zihayat macunlar ve tiryaklar cihetiyle, bu ¢arsidaki eczaha-
neden ne derece ziyade mitkemmel ve biiyik olmasi nisbetinde, okudu-
gunuz fenn-i tip mikyasiyla kiire-i arz eczahane-i kiibrasinin eczacisi olan
Hakim-i Zilcelal’i, hatta kor gozlere de gosterir, tanittirir.

Hem mesel4, nasil bir harika fabrika ki, binler ¢esit ¢esit kumaglar1 ba-
sit bir maddeden dokuyor; seksiz, bir fabrikatéri ve maharetli bir makinisti
tanuttirir. Oyle de, kiire-i arz denilen yiiz binler bagli, her baginda yiiz bin-
ler mitkemmel fabrika bulunan bu seyyar makine-i Rabbaniye, ne derece bu
insan fabrikasindan buyiikse, mikemmelse, o derecede, okudugunuz fenn-i
makine mikyastyla, kiire-i arzin ustasini ve sahibini bildirir ve tanittirir.

Hem mesela, nasil ki bir kitap bulunsa ki, bir satirinda bir kitap ince
yazilmig ve her bir kelimesinde ince kalemle bir sure-i Kur’aniye yazilmus.
Gayet manidar ve biitiin meseleleri birbirini teyid eder ve katibini ve miiel-
lifini fevkalade maharetli ve iktidarli gdsteren bir acib mecmua, seksiz, glin-
diiz gibi, katip ve musannifini kemalatiyla, hiinerleriyle bildirir, tanttirir,
“Masaallah, Barekallah” ciimleleriyle takdir ettirir; aynen éyle de, bu kainat
kitab-1 kebiri ki, bir tek sahifesi olan zemin yiiziinde ve bir tek formas:
olan baharda iig yiiz bin ayr1 ayr1 kitaplar hitkmiindeki ti¢ ytiz bin nebati ve
hayvani taifeleri beraber, birbiri i¢cinde, yanligsiz, hatasiz, karigtirmayarak,
sagirmayarak, mitkemmel, muntazam ve bazen aga¢ gibi bir kelimede bir
kasideyi ve ¢ekirdek gibi bir noktada bir kitabin tamam bir fihristesini ya-
zan bir kalem isledigini géziimuzle gérdigimiiz bu nihayetsiz manidar ve
her kelimesinde ¢ok hikmetler bulunan su mecmua-i kiinat ve bu muces-
sem Kur’an-1 ekber-i 4lem, mezkar misaldeki kitaptan ne derece biytik ve
mitkemmel ve manidar ise o derecede, sizin okudugunuz fenn-i hikmeti’'l-
esya ve mektepte bilfiill mibaseret ettiginiz fenn-i kiraat ve fenn-i kita-
bet, genis mikyaslariyla ve dirbiin gézleriyle bu kitab-1 kdinatin Nakkag'ini,
Katib'ini hadsiz kemalatiyla tanittirir, “Allahuekber” ciimlesiyle bildirir,
“Stibhanallah” takdisiyle tarif eder, “Elhamdilillah” senalariyla sevdirir.

Iste bu fenlere kiyasen, yiizer finundan her bir fen, genis mikyasiyla
ve hususi dyinesiyle ve dirbiinli goéziiyle ve ibretli nazariyla, bu kiinatin
Halik-1 Zilcelalini esmastyla bildirir; sifatini, kemalatini tanittirir. i§te bu
muhtesem ve parlak bir biirhan-1 vahdéaniyet olan mezkar hiicceti ders ver-
mek i¢indir ki, Kur'an-1 Mu'izi'l-Beyan, ¢ok tekrar ile, en ziyade

Sizin okudugunuz
fenlerden her

fen, kendi lisan-1
mahsusuyla,
miitemddiyen
Allah’tan
bahsedip, Halik'1
z‘ai'zztfzrz}/m‘lm‘,
muallimleri degil,

onlar1 dinleyiniz.
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Hem ben
sahsimda
bilmiisahede ve
zevken, belki bin
tecriibatum var ki
mesail-i Seriatla
Siinnet-i Seniyye
diisturlari,
emraz-
ruhaniyede

ve akliyede

ve kalbiyede,
hususan emraz-1
ictimaiyede gayet

ndfi’ birer devadir.

KOPRU

AN i &5 ve 1Nl izl Gl
ayetleriyle Halik'imiz1 bize tanittiriyor, diye o mektepli genglere dedim.

Onlar dahi tamamiyla kabul edip tasdik ederek, “Hadsiz siikiir olsun
Rabbimize ki, tam kudsi ve ayn-1 hakikat bir ders aldik. Allah senden raz
olsun” dediler. Ben de dedim:

“Insan binler ¢esit elemler ile miiteellim ve binler nevi lezzetler ile mii-
telezziz olacak bir zihayat makine ve gayet derece acziyle beraber hadsiz
maddi, manevi digmanlar1 ve nihayetsiz fakriyla beraber hadsiz zahiri ve
batini ihtiyaglar: bulunan ve miitemadiyen zeval ve firak tokatlarini yi-
yen bir bicare mahlik iken, birden iman ve ubudiyetle boyle bir Padisah-1
Zilcelale intisab edip, butiin dismanlarina kars: bir nokta-i istinad ve bii-
tin hacatina medar bir nokta-i istimdad bularak, herkes mensub oldugu
efendisinin gerefiyle, makamuyla iftihar ettigi gibi, o da boyle nihayetsiz
Kadir ve Rahim bir Padisah’a iman ile intisab etse ve ubudiyetle hizmeti-
ne girse ve ecelin idam ilanim kendi hakkinda terhis tezkeresine ¢evirse, ne
kadar memnun ve minnettar ve ne kadar miitesekkirane iftihar edebilir, ki-
yas ediniz.”

O mektepli genglere dedigim gibi, musibetzede mahpuslara da tekrar
ile derim: O’nu taniyan ve itaat eden zindanda dahi olsa bahtiyardir. O’nu
unutan saraylarda da olsa zindandadur, bedbahttir.

Hatta bir bahtiyar mazlum idam olunurken, bedbaht zalimlere demis:
“Ben idam olmuyorum. Belki terhis ile saadete gidiyorum. Fakat ben de sizi
idam-1 ebedi ile mahkam gordigimden, sizden tam intikamimi aliyorum.
“Lailaheillallah” diyerek, siirur ile teslim-i ruh eder.

Asa-y1 Musa, s. 34-37

Siinnet-i Seniye T1p Iliskisi / Manevi Hastaliklar

Evet, Seriat-1 Muhammediye ve Siinnet-i Ahmediyede hi¢bir mesele
yoktur ki, miiteaddit hikmetleri bulunmasin. Bu fakir, butiin kusur ve ac-
zimle beraber bunu iddia ediyorum ve bu davanin ispatina da hazirim. Hem
simdiye kadar yazilan yetmis seksen Risale-i Nuriye, Stinnet-i Ahmediye-
nin ve Seriat-1 Muhammediyenin (asm) meseleleri ne kadar hikmetli ve
hakikatli olduguna yetmis seksen gahid-i sadik hikmiine gegmistir. Eger
bu mevzua dair iktidar olsa, yazilsa, yetmis degil, belki yedi bin risale, o hik-
metleri bitiremeyecek.

Hem ben sahsimda bilmiisahede ve zevken, belki bin tecriibatim var ki
mesail-i Seriatla Stnnet-i Seniyye disturlari, emraz-1 ruhaniyede ve ak-
liyede ve kalbiyede, hususan emraz-1 i¢timaiyede gayet nafi’ birer devadir

[6] Géklerinve Yerin Rabbi [Allah’tir]. (Ra’d Suresi:16; Isra Suresi:102; Kehf Suresi: 14.)
[7]  Gokleri ve yeri yaratti. (A’raf Suresi: 54; En’am Suresi: 73.)



bildigimi ve onlarin yerini bagka felsefi ve hikmetli meseleler tutamadig1-
n1, bilmiisahede kendim hissettigimi ve bagkalarina da bir derece risaleler-
de ihsas ettigimi ilain ediyorum. Bu davamda tereddiit edenler, Risale-i Nur
eczalarina miracaat edip baksinlar.

Lemalar, s. 134-135

sk

Iktisat / Israf / Beslenme Aligkanliklar1 / Hastaliklarin Kaynag:

IKINCI NUKTE

Fatir-1 Hakim, insanin viicudunu mikemmel bir saray suretinde ve
muntazam bir sehir misalinde yaratmis. Agizdaki kuvve-i zaikay1 bir kapi-
c1, a’sab ve damarlar telefon ve telgraf telleri gibi, kuvve-i zaika ile merkez-i
viicuddaki mide ile bir medar-1 muhabereleridir ki, agza gelen maddeyi o
damarlarla haber verir. Bedene, mideye lizumu yoksa “Yasaktir” der, diga-

r1 atar. Bazen de, bedene menfaati olmamakla beraber, zararli ve aci ise, he-
men digari atar, yliziine tikdirir.

1§te madem agizdaki kuvve-i zaika bir kapicidir; mide, cesedin idaresi
noktasinda bir efendi ve bir hakimdir. O saraya veyahut o sehre gelen ve sa-
rayin hakimine verilen hediyenin yiiz derece kiymeti varsa, kapiciya bahsis
nev’inden ancak bes derecesi muvafik olur, fazla olamaz. T4 ki kapici gurur-
lanip, bastan ¢ikip, vazifeyi unutup, fazla bahsis veren ihtilalcileri saray da-
hiline sokmasin.

Iste bu sirra binaen simdi iki lokma farz ediyoruz: Bir lokma, peynir
ve yumurta gibi mugaddi maddeden kirk para, diger lokma en 2’13 bakla-
vadan on kurus olsa; bu iki lokma, agza girmeden, beden itibariyla farkla-
r1 yoktur, misavidirler. Bogazdan gectikten sonra, ceset beslemesinde yine
musavidirler. Belki bazen kirk paralik peynir daha iyi besler. Yalniz agizda-
ki kuvve-i zaikay1 oksamak noktasinda yarim dakika bir fark var. Yarim da-
kika hatir1 i¢in kirk paradan on kurusa ¢ikmak ne kadar manasiz ve zararh

bir israf oldugu kiyas edilsin.

Simdi saray hakimine gelen hediye kirk para olmakla beraber, kapiciya
dokuz defa fazla bahsis vermek, kapiciy: bagtan ¢ikarir. “Hakim benim” der.
Kim fazla bahsis ve lezzet verse onu igeriye sokacak, ihtill verecek, yangin

¢ctkaracak. “Aman doktor gelsin, hararetimi teskin etsin, atesimi sondirstin’
dedirmeye mecbur edecek.

Iste iktisad ve kanaat, hikmet-i Ilahiyeye tevfik-1 harekettir; kuvve-i za-
ikay1 kapict hitkmiinde tutup, ona gore bahsis verir. Israf ise, o hikmete zit
hareket ettigi i¢cin cabuk tokat yer, mideyi karigtirir, istiha-i hakikiyi kaybe-
der. Tenevvii-i et'imeden gelen sun’i bir istiha-i kézibe ile yedirir, hazimsiz-
liga sebebiyet verir, hasta eder.

Iste madem
agizdaki kuvve-i
zaika bir kapicidir;
mide, cesedin
idaresi noktasinda
bir efendi ve

bir hakimdir. O
saraya veyahut

o sehre gelen ve
sarayin hakimine
verilen hediyenin
yiiz derece kiymeti
varsa, kapicrya
bahgis nev’inden
ancak beg derecesi
muvafik olur,

fazla olamaz.

KOPRU



Ne vakit senin
oglun da ruhu
cesedine, kalbi
nefsine, akli
midesine hikim
olsa ve lezzeti
stikiir icin istese, 0
vakit leziz seyleri

yiyebilir.

KOPRU

UCUNCU NUKTE

Sabik Tkinci Nitktede, “Kuvve-i zaika kapicidir” dedik. Evet, ehl-i gaflet
ve ruhen terakki etmeyen ve sikir mesleginde ileri gitmeyen insanlar i¢in
bir kapict hikmiindedir. Onun telezziizi hatir1 i¢in israfata ve bir derece-
den on derece fiyata ¢tkmamak gerektir.

Fakat hakiki ehl-i stikriin ve ehl-i hakikatin ve ehl-i kalbin kuvve-i za-
ikasi, Altinci Sozdeki muvazenede beyan edildigi gibi, kuvve-i zaikasi
rahmet-i [lahiyenin matbahlarina bir nazir ve bir miifettis hiikmiindedir. Ve
o kuvve-i zaikada taamlar adedince mizanciklarla nimet-i Ilahiyenin enva-
i1 tartmak ve tanimak, bir giikr-i manevi suretinde cesede, mideye haber
vermektir. Iste bu surette kuvve-i zaika yalniz maddi cesede bakmuyor. Bel-
ki kalbe, ruha, akla dahi baktig: cihetle, midenin fevkinde hikmi var, ma-
kami var. Israf etmemek sartiyla ve sirf vazife-i siikraniyeyi yerine getir-
mek ve enva-1 niam-1 Ilahiyeyi hissedip tanimak kaydiyla ve mesru olmak
ve zillet ve dilencilige vesile olmamak sartiyla, lezzetini takip edebilir. Ve o
kuvve-i zaikay: tagtyan lisan: giikiirde istimal etmek i¢in leziz taamlar: ter-

cih edebilir.
Bu hakikate isaret eden bir hadise ve bir keramet-i Gavsiye:

Bir zaman, Hazret-i Gavs-1 Azam (ks) Seyh Geylani’nin terbiyesin-
de, nazdar ve ihtiyare bir hanimin bir tek evlad: bulunuyormus. O muhte-
rem ihtiyare, gitmis oglunun hiicresine, bakiyor ki, oglu bir par¢a kuru ve si-
yah ekmek yiyor. O riyazittan zaafiyetiyle, validesinin sefkatini celb etmis.
Ona acimig. Sonra Hazret-i Gavs'in yanina sekva icin gitmis. Bakmig ki
Hazret-i Gavs, kizartilmig bir tavuk yiyor. Nazdarligindan demis:

“Ya Ustad! Benim oglum agliktan éliiyor; sen tavuk yersin!”
Hazret-i Gavs tavuga demis:

M LI

ERUIVEITIN

O pismis tavugun kemikleri toplanip tavuk olarak yemek kabindan
digart atildigini, mutemed ve mevsuk ¢ok zatlardan, Hazret-i Gavs gibi
keramat-1 harikaya mazhariyeti diinyaca meshur bir zatin bir kerameti ola-
rak, manevi tevatirle nakledilmis.

Hazret-i Gavs demis:
“Ne vakit senin oglun da bu dereceye gelirse, o zaman o da tavuk yesin.”

Iste Hazret-i Gavs'in bu emrinin manasi sudur ki: Ne vakit senin og-
lun da ruhu cesedine, kalbi nefsine, akli midesine hakim olsa ve lezzeti sii-
kir igin istese, o vakit leziz seyleri yiyebilir.

Lemalar, s. 250

sk

[8] Allah’in izniyle kalk (diril)!



Alyuvar ve Akyuvarlarin Gorevleri
IKINCI NOKTA

Her bir zerrede, Vacibii'l-Viicud'un viicuduna ve vahdetine iki sahid-i
sadik vardir.

Evet, zerre, acz ve climuduyla beraber, suurkarane biytik vazifeleri yap-
makla, buytik yiikleri kaldirmakla, Vacibi'l-Viicud’'un viicuduna kat’i seha-
det ettigi gibi, harekatinda nizimat-1 umumiyeye tevfik-i hareket edip, her
girdigi yerde ona mahsus nizdmat: miiraat etmekle, her yerde kendi vatani
gibi yerlesmesiyle Vacibi’l-Viicud’un vahdetine ve miilk ve melekitun ma-
liki olan Zatin ehadiyetine sehadet eder. Yani, zerre kimin ise, gezdigi bi-
tiin yerler de onundur.

Demek, zerre —¢linki 4cizdir, yiiki nihayetsiz agirdir ve vazifeleri niha-
yetsiz ¢oktur—bir Kadir-i Mutlak’in ismiyle, emriyle kaim ve miiteharrik ol-
dugunu bildirir. Hem kéinatin nizadmat-1 kulliyesini bilir bir tarzda tevfik-i
hareket etmesi ve her yere ménisiz girmesi, tek bir Alim-i Mutlak'in kud-
retiyle, hikmetiyle isledigini gosterir.

Evet, nasil ki bir nefer, takiminda, boliglinde, taburunda, alayinda, fir-
kasinda ve hakeza her bir dairede birer nisbeti ve o nisbete gére birer vazi-
fesi oldugunu ve o nisbetleri, o vazifeleri bilmekle tevfik-i hareket etmek,
nizdmat-1 askeriye tahtinda talim ve talimat gérmekle bitin o dairelere
kumanda eden bir tek kumandan-1 @zamin emrine ve kanununa tebaiyet-
le oluyor; dyle de, her bir zerre, birbiri i¢indeki murekkebatta birer miina-
sip vaziyeti, ayr1 ayr1 maslahatli birer nisbeti, ayr1 ayr1 muntazam birer va-
zifesi, ayr1 ayr1 hikmetli neticeleri bulundugundan, elbette o zerreyi o mii-
rekkebatta bitlin nisbet ve vazifelerini muhafaza edip netice ve hikmetle-
ri bozmayacak bir tarzda yerlestirmek, biitin kiinat kabza-i tasarrufunda
olan bir Zata mahsustur. Mesela, Tevfik'in ®A$YPI9) g6 bebeginde yerlesen
zerre, gozlin a’sab-1 muharrike ve hassase ve serdyin ve evride gibi damarlara
kars1 miinasip vaziyet almasi ve ylizde ve sonra basta ve gévdede, daha son-
ra heyet-i mecmua-i insaniyede her birisine karg1 birer nisbeti, birer vazi-
fesi, birer faydasi kemal-i hikmetle bulunmasi gésteriyor ki, biitiin o cismin
biitiin azasini icad eden bir zat o zerreyi o yerde yerlestirebilir. Ve bilhassa
rizik i¢in gelen zerreler, rizik kafilesinde seyr U sefer eden o zerreler o kadar
hayretfeza bir intizam ve hikmetle seyr i seyahat ederler ve éyle tavirlar-
da, tabakalarda intizamperverane ge¢ip gelirler ve 6yle suurkarane ayak atip
hi¢ sagirmayarak gele gele ta beden-i zihayatta dort stizgegle stziilip rizka
muhtag a'z4 ve hiiceyratin imdadina yetismek i¢in kandaki kiireyvat-1 ham-
raya ytklenip bir kanun-u keremle imdada yetisirler. Ondan bilbedahe an-
lagilir ki, su zerreleri binler muhtelif menzillerden gegiren, sevk eden, elbet-
te ve elbette bir Rezzak-1 Kerim, bir Hallak-1 Rahim'dir ki, kudretine nis-
beten zerreler, yildizlar omuz omuza misavidirler.

[9] HASIYE: Nurun birinci katibidir.

Su zerreleri
binler muhtelif
menzillerden
geciren, sevk
eden, elbette

ve elbette bir
Rezzak-1 Kerim,
bir Halldk-1
Rahim'dir ki,
kudretine nisbeten
zerreler, yildizlar
omuz omuza

miisdvidirler.

KOPRU



Hem her bir zerre
oyle bir naks-1
san’atta isler ki,
ya biitiin zerratla
miinasebettar,

her birisine ve
umumuna hem
hakim ve hem
her birisine

ve umumuna
mahkiim bir
vaziyette
bulunmakla,

0 hayretfeza
san’atl nakst

ve hikmetniima
nakisl san’at1

bilir ve icad eder.

KOPRU

Hem her bir zerre 6yle bir naks-1 san’atta isler ki, ya biitiin zerratla mi-
nasebettar, her birisine ve umumuna hem hakim ve hem her birisine ve
umumuna mahkim bir vaziyette bulunmakla, o hayretfeza san’atl naksi ve
hikmetntima nakigli san’at: bilir ve icad eder.

Sozler, s. 624

sk

Bir Ramazan gecesinde, su keldim-1 tevhidinin on bir ciimlesinin her
birinde birer tevhid mertebesi ve birer mijde bulundugunu ve o merte-
belerden yalniz “La serike leh’deki manay: basit, avimin fehmine gelecek
bir muhavere-i temsiliye ve bir miinazara-i faraziye tarzinda ve lisan-1 hali,
lisan-1 kal suretinde s6ylemistim. Bana hizmet eden kiymettar kardesleri-
min ve mescid arkadaglarimin arzular ve istemeleri tizerine, o muhavere-
yi yaziyorum. Soyle ki:

Biitlin tabiatperest, esbabperest ve miisrik gibi umum envé-1 ehl-i sirkin
ve kiifriin ve daléletin tevehhiim ettikleri seriklerin namina bir sahis farz
ediyoruz ki; o sahs-1 farazi, mevcudat-1 alemden bir seye rab olmak istiyor
ve hakiki malik olmak dava etmektedir.

Iste o miiddei, evveld mevcudatin en kiigiigii olan bir zerreye rast gelir.
Ona rab ve hakiki malik olmakta oldugunu, zerreye tabiat lisaniyla ve fel-
sefe diliyle soyler.

O zerre dahi, hakikat lisaniyla ve hikmet-i Rabbani diliyle der ki:

“Ben hadsiz vazifeleri goriiyorum. Ayri ayri her masnua girip isliyorum.
Eger butiin o vezaifi bana gordiirecek, sende ilim ve kudret varsa; hem be-
nim gibi, had ve hesaba gelmeyen zerrat, i¢inde beraber gezip is goriiyoruz.
(HASIVE)10] Eger biitiin emsalim o zerreleri de istihdam edip emir tahtina ala-
cak bir hiikiim ve iktidar sende varsa; hem kemal-i intizam ile cliz oldu-
gum mevcudlara, mesela kandaki kiireyvat-1 hamraya hakiki malik ve mu-
tasarrif olabilirsen, bana rab olmak dava et, beni Cenab-1 Hak'tan bagkasi-
na isnad et. Yoksa sus!

“Hem bana rab olamadigin gibi, miidahale dahi edemezsin. Ciinkii ve-
zaifimizde ve harekdtimizda o kadar miikemmel bir intizam var ki, nihayet-
siz bir hikmet ve muhit bir ilim sahibi olmayan, bize parmak karistiramaz.

[10] HASiYE: Evet, miteharrik her bir ey, zerrattan seyyarata kadar, kendilerinde olan
sikke-i samediyet ile vahdeti gosterdikleri gibi, harekatlariyla dahi gezdikleri butiin
yerleri vahdet namina zabtederler; kendi malikinin miilkiine idhal ederler. Hareket
etmeyen masnuat ise, nebatattan niicum-u sevabite kadar birer miithr-ii vahdaniyet
hikmindedirler ki, bulundugu mekéni kendi Saniinin mektubu oldugunu gosterir-
ler.

Demek, her bir nebat, her bir meyve, birer mithr-ii vahdaniyet, birer sikke-i vahdet-
tirler ki, mekénlarini ve vatanlarini, vahdet namina, Sani’lerinin mektubu oldugunu
gosterirler.

Elhasil, her bir gey, hareketiyle biitlin esyay1 vahdet namina zabteder. Demek, biitin
yildizlari elinde tutmayan, bir tek zerreye rab olamaz.



Eger karigsa, karistiracak. Halbuki senin gibi camid, 4ciz ve kor ve iki eli
tesadiif ve tabiat gibi iki kértin elinde olan bir gahis, hicbir cihette parmak
uzatamaz.”

Iste seriklerin vekili, zerreden me’yus olunca, kiireyvat-1 hamradan ig
bulacagim diye, kandaki bir kiireyvat-1 hamraya rast gelir. Ona esbab nami-
na ve tabiat ve felsefe lisaniyla der ki: “Ben sana rab ve malikim.”

O kiireyvat-1 hamra, yani yuvarlak kirmizi mevcud, ona hakikat lisaniyla
ve hikmet-i Ilahiye dili ile der: “Ben yalniz degilim. Eger sikkemiz ve me-
muriyetimiz ve nizimatimiz bir olan kan ordusundaki bitiin emsalime ma-
lik olabilirsen; hem gezdigimiz ve kemal-i hikmetle istthdam olundugumuz
biitlin hiiceyrat-1 bedene malik olacak bir dakik hikmet ve azim kudret sen-
de varsa, goster ve gosterebilirsen, belki senin davanda bir mana bulunabi-
lir. Halbuki senin gibi sersem ve senin elindeki sagir tabiat ve kér kuvvetle,
degil malik olmak, belki zerre miktar karigamazsin. Clinki bizdeki intizam
o kadar mikemmeldir ki, ancak her seyi gorir ve isitir ve bilir ve yapar bir
Zat bize hiikmedebilir. Oyle ise sus! Vazifem o kadar miithim ve intizam o
kadar mitkemmeldir ki, senin ile, senin bdyle karmakarigik s6zlerine cevap
vermeye vaktim yok” der, onu tard eder.

Sonra, onu kandiramadig: i¢in o miiddei gider, bedendeki hiiceyre ta-
bir ettikleri menzilcige rast gelir. Felsefe ve tabiat lisaniyla der: “Zerreye ve
kureyvat-1 hamraya s6z anlattiramadim. Belki sen s6ziimi anlarsin. Ciin-
kii sen, gayet kiigiik bir menzil gibi, birkag seyden yapilmugsin. Oyle ise ben
seni yapabilirim. Sen benim masnuum ve hakiki milkim ol” der.

O hiiceyre ona cevaben, hikmet ve hakikat lisaniyla der ki: “Ben, ¢endan
kiictictik bir seyim, fakat pek biiylk vazifelerim, pek ince miinasebetlerim
ve bedenin butiin hiiceyratina ve hey'et-i mecmuasina bagl alakalarim var.
Ezciimle, evride ve seriyin damarlarina ve hassase ve muharrike a’sablarina
ve czibe, dafia, mivellide, musavvire gibi kuvvelere kars: derin ve mitkem-
mel vazifelerim var. Eger biitin bedeni, blitiin damar ve a’sab ve kuvve-
leri teskil ve tanzim ve istihdam edecek bir kudret ve ilim sende varsa ve
benim emsalim ve san'at¢a ve keyfiyetce birbirimizin kardesi olan biitin
hiiceyrat-1 bedeniyeye tasarruf edecek nafiz bir kudret, samil bir hikmet
sende varsa, goster; sonra, ‘Ben seni yapabilirim’ diye dava et. Yoksa, hay-
di git! Kireyvat-1 hamra bana erzak getiriyorlar; kiireyvat-1 beyza da bana
hiicum eden hastaliklara mukabele ediyorlar. Isim var, beni meggul etme.

“Hem senin gibi 4ciz, cimid, sagir, kér bir sey bize hi¢bir cihetle ka-

risamaz. Ciinkd bizde o derece ince ve nazik ve mitkemmel bir intizam

MASYENI yar ki; eger bize hilkmeden bir Hakim-i Mutlak ve Kadir-i

[11] HASIYE: Sani-i Hakim beden-i insani gayet muntazam bir gsehir hitkmiinde halk
etmigtir. Damarlarin bir kismu, telgraf ve telefon vazifesini gorir; bir kismi da, geg-
melerin borular: hiikmiinde, db-1 hayat olan kanin ceveldnina medardirlar.

O hiiceyre ona
cevaben, hikmet
ve hakikat
lisanyla der ki:
“Ben, ¢endan
kiiciiciik bir
seyim, fakat pek
biiyiik vazifelerim,
pek ince
miinasebetlerim
ve bedenin biitiin
hiiceyratina

ve hey'et-i
mecmuasina bagh

aldkalarim var.

KOPRU



Demek bu
fabrikaya bakan
Zat, ¢ok iyi
bakyor. Ve bu
fabrikanin oyle
tanzifci bir Sahibi
var ki, o koca
fabrikay: ve o
biiyiik saray:
kiiciik bir oda
gibi siipiirtiir,
temizler, tanzim

ve tanzif eder.

KOPRU

Mutlak ve Alim-i Mutlak olmazsa, intizamimiz bozulur, nizamimiz ka-

»
TISIr.

Sozler, s. 665-668
Ism-i Kuddiis - Tup Iliskisi

Demek bu fabrikaya bakan Zat, ¢ok iyi bakiyor. Ve bu fabrikanin éyle
tanzifci bir Sahibi var ki, o koca fabrikay1 ve o biiyiik saray: kiigiik bir oda
gibi stipiirtiir, temizler, tanzim ve tanzif eder. Ve o pek biiyiik fabrikanin bii-
yukligi nisbetinde miizahrefat: ve enkazindan kalma kirli maddeleri, stip-
rintileri bulunmuyor. Belki buyiikligi nisbetinde temizligine ve nezafeti-

ne dikkat ediliyor.

Bir insan, bir ayda yikanmazsa ve kii¢iik odasini stiipiirmezse ¢ok kir-
lenir, pislenir. Demek bu saray-1 dlemdeki paklik, safilik, nuranilik, temiz-
lik, miitemadiyen hikmetli bir tanziften, bir dikkatli tathirden ileri geliyor.
Ve eger o daimi tathir ve sipiirmek ve dikkatle bakmak olmasayds, bir se-
nede bitiin hayvanlarin yiz bin milletleri arzin ytziinde bogulacaklard:.

Kan ise, iginde iki kisim kireyvat halk edilmis. Bir kismi kiireyvat-1 hamra tabir
edilir ki, bedenin hiiceyrelerine erzak dagitiyor ve bir kanun-u Tlahi ile hiiceyrelere
erzak yetistiriyor—tliccar ve erzak memurlar: gibi. Diger kismi kireyvat-1 beyzadir-
lar ki, 6tekilere nisbeten ekalliyettedirler. Vazifeleri, hastalik gibi dismanlara kars:
asker gibi midafaadir ki, ne vakit miidafaaya girseler, Mevlevi gibi iki hareket-i dev-
riye ile, stiratli bir vaziyet-i acibe alirlar.

Kanin hey’et-i mecmuasi ise, iki vazife-i umumiyesi var. Biri bedendeki hiiceyratin
tahribatini tamir etmek; digeri hiiceyratin enkazlarini toplayip, bedeni temizlemek-
tir. Evride ve serdyin naminda iki kisim damarlar var ki; biri safi kani getirir, dagitir,
safi kanin mecralaridir. Diger kismi, enkazi toplayan bulanik kanin mecrasidir ki,
su ikinci ise, kani, “ree” denilen nefesin geldigi yere getirirler.

Sani-i Hakim, havada iki unsur halk etmistir: biri azot, biri muvellidi’l-humuza.
Miuivellidi’l-humuza ise, nefes icinde kana temas ettigi vakit, kani telvis eden karbon
unsur-u kesifini kehribar gibi kendine geker. Tkisi imtizac eder, buhari hamiz-1 kar-
bon denilen (semli havai) bir maddeye inkilab ettirir; hem hararet-i gariziyeyi temin
eder, hem kani tasfiye eder. Clinkii Sani-i Hakim, fenn-i kimyada agk-1 kimyevi
tabir edilen bir miinasebet-i sedideyi miivellidi’l-humuza ile karbona vermis ki; o iki
unsur birbirine yakin oldugu vakit, o kanun-u 11ahi ile, o iki unsur imtizic ederler.
Fennen sabittir ki, imtizacdan hararet hésil olur. Ciinkii imtizac, bir nevi ihtiraktir.
Su sirrin hikmeti sudur ki:

O iki unsurun, her birisinin zerrelerinin ayr1 ayr1 hareketleri var. Imtizac vaktinde
her iki zerre, yani onun zerresi, bunun zerresiyle imtizic eder; bir tek hareketle ha-
reket eder. Bir hareket muallak kalir. Cinki imtizicdan evvel iki hareket idi; simdi
iki zerre bir oldu. Her iki zerre, bir zerre hitkminde bir hareket aldi. Diger hareket,
Sani-i Hakim’in bir kanunu ile, hararete inkilab eder. Zaten, “Hareket, harareti tev-
lid eder” bir kanun-u mukarreredir.

Iste bu sirra binaen, beden-i insaniyedeki hararet-i gariziye, bu imtizac-1 kimyeviye
ile temin edildigi gibi; kandaki karbon alindig1 i¢in kan dahi safi olur. Tste nefes da-
hile girdigi vakit, viicudun hem ab-1 hayatini temizliyor, hem nar-1 hayati ig’al ediyor.
Ciktig1 vakit, agizda, mu'cizat-1 kudret-i Ilahiye olan kelime meyvelerini veriyor.
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[San’atinda akillarin hayrete distigt Allah, her tiirli kusur ve noksandan uzaktir.]



Ve semavitin fezasinda tahribe ve mevte mazhar olan kiirelerin ve peykle-
rin, belki yildizlarin enkazlari, bagimizi ve diger hayvanatin baglarini, bel-
ki kiire-i arzin bagini, belki diinyamizin bagini kiracaklards, daglar buyukli-
gundeki taglar: bagimiza yagdiracaklardi. Ve bizi bu vatan-1 diinyevimizden
kaciracaklardi. Halbuki eskiden beri o yukar: alemlerdeki tahrip ve tamir-
den, medar-1 ibret olarak, yalniz birka¢ semavi taslar diigmiisse de, hi¢ kim-
senin bagini kirmamus.

Hem zeminin yuziinde her sene mevt ve hayatin degismeleri ve déviig-
meleri yiziinden, ytiz binler hayvanat milletlerinin cenazeleri ve iki ytiz bin
nebatatin taifelerinin enkazlari, ber ve bahrin yiizlerini fevkalade 6yle kir-
leteceklerdi ki, zisuur, o yiizleri degil sevmek, 4sik olmak, belki dyle ¢irkin-
likten nefret edip mevte ve ademe kagacaklardi.

Bir kus kolayca kanatlarini ve bir katip rahatca sahifelerini temizledi-
gi gibi, bu tayyare-i arzin ve bu tuyur-u semaviyenin kanatlari ve bu kitab-1
kainatin sayfalar1 da dylece temizleniyor, glizellesiyor ki, ahiretin hadsiz gii-
zelligini gérmeyen ve imanla diginmeyen insanlar, dinyanin bu temizligi-
ne, bu giizelligine asik olurlar, perestis ederler.

Demek bu saray-1 alem ve bu fabrika-i kiinat, ism-i Kuddus’in bir cilve-i
azamina mazhardir ki, o tanzif-i kudsiden gelen emirleri, degil yalniz deniz-
lerin akili’l-lahm tanzifat¢ilar: ve karalarin kartallari, belki kurtlar ve karin-
calar gibi, cenazeleri toplayan sthhiye memurlari dahi dinliyorlar.

Belki o kudsi evamir-i tanzifiyeyi, bedende cereyan eden kandaki
kureyvat-1 hamra ve beyza dahi dinleyip bedenin hiiceyratinda tanzifat yap-
tiklar1 gibi, nefes dahi o kani tasfiye eder, temizler.

Ve o emri, gz kapaklar1 gozleri temizlemek ve sinekler kanatlarini sii-
pirmek i¢in dinledikleri gibi, koca hava ve bulut dahi dinler.
Lemialar, s. 597
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Manevi Hastaliklar
Tkinci Lem’a
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Sabir kahramani Hazret-i Eyyub Aleyhisselaimin su miinacati, hem mii-
cerreb, hem tesirlidir. Fakat ayetten iktibas suretinde, bizler, miinacatimizda
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[12] [Eyyub’u da hatirla ki] Rabbine soyle niyaz etmisti: “Bana ger¢ekten zarar dokundu.
Sen ise merhametlilerin en merhametlisisin.” (Enbiya Suresi: 83.)

[13] Ey Rabbim! Bana ger¢ekten zarar dokundu. Sen ise merhametlilerin en merhamet-
lisisin.

Bu saray-1 dlem
ve bu fabrika-i
kainat, ism-i
Kuddiis'iin bir
cilve-i a’zamina
mazhardir ki, o
tanzif-i kudsiden
gelen emirleri,
degil yalniz
denizlerin dkilii’l-
lahm tanzifatcilar:
ve karalarin
kartallari,

belki kurtlar

ve karmncalar
gibi, cenazeleri
toplayan sihhiye
memurlart dahi

dinliyorlar.

KOPRU



Giinah kalbe
isleyip,
siyahlandira
siyahlandira,

td nur-u imani
ctkarincaya kadar
katilagtiriyor. Her
bir giinah iginde
kiifre gidecek bir
yol var. O giinah,
istigfar ile cabuk
imha edilmezse,
kurt degil, belki
kiiciik bir manevi
yilan olarak kalbi

1siryor.

KOPRU

Hazret-i Eyyub Aleyhisselamin meghur kissasinin hilasas: sudur ki:

Pek ¢ok yara bere i¢inde epey muddet kaldig:i halde, o hastaligin
azim mukafatini digiinerek, kemal-i sabirla tahammiil edip kalmis. Son-
ra, yaralarindan tevelliid eden kurtlar kalbine ve diline ilistigi zaman, zi-
kir ve marifet-i Ilahiyenin mahalleri olan kalp ve lisanina ilistikleri icin o
vazife-i ubudiyete halel gelir distincesiyle, kendi istirahati i¢in degil, belki
ubudiyet-i Ilahiye icin demis: “Ya Rab, zarar bana dokundu. Lisanen zikri-
me ve kalben ubudiyetime halel veriyor” diye miinacat edip, Cenab-1 Hak
o halis ve safi, garazsiz, lilldh i¢in o miinacat: gayet harika bir surette ka-
bul etmis, kemal-i afiyetini ihsan edip enva-1 merhametine mazhar eylemis.

Iste bu Lem’ada Bes Niikte var.

Birinci Niikte

Hazret-i Eyyub Aleyhisselamin zahiri yara hastaliklarinin mukabili, bi-
zim batini ve ruhi ve kalbi hastaliklarimiz vardir. I¢ disa, dis ige bir cevril-
sek, Hazret-i Eyyubdan daha ziyade yarali ve hastalikli gériinecegiz. Ctn-
ki isledigimiz her bir giinah, kafamiza giren her bir stiphe, kalp ve ruhu-

muza yaralar agar.

Hazret-i Eyyub Aleyhisselamin yaralari, kisacik hayat-1 diinyeviyesini
tehdit ediyordu. Bizim manevi yaralarimiz, pek uzun olan hayat-1 ebediye-
mizi tehdit ediyor. O miinacat-1 Eyyubiyeye, o Hazret’ten bin defa daha zi-
yade muhtaciz.

Bahusus, nasil ki o Hazret’in yaralarindan neset eden kurtlar kalp
ve lisanina ilismisler. Oyle de, bizleri, giinahlardan gelen yaralar ve yara-
lardan hésil olan vesveseler, stipheler —neuzii billih— mahall-i iman olan
batin-1 kalbe ilisip imani zedeler ve imanin terctimani olan lisanin zevk-i
ruhanisine ilisip, zikirden nefretkirine uzaklagtirarak susturuyorlar.

Evet, giinah kalbe isleyip, siyahlandira siyahlandira, ta nur-u imani ¢1-
karincaya kadar katilastiriyor. Her bir giinah i¢inde kiifre gidecek bir yol
var. O giinah, istigfar ile cabuk imha edilmezse, kurt degil, belki kii¢tik bir

manevi yilan olarak kalbi isiriyor.

Mesela utandiracak bir giinahi gizli isleyen bir adam, bagkasinin ittildindan
¢ok hicab ettigi zaman, melike ve ruhaniyatin viicudu ona ¢ok agir geliyor.
Kii¢iik bir emare ile onlar1 inkér etmek arzu ediyor.

Hem mesela Cehennem azabini intic eden biiyiik bir glinahi isleyen bir
adam, Cehennemin tehdidatini isittikge istigfar ile ona kars: siper almazsa,
bitin ruhuyla Cehennemin ademini arzu ettiginden, kii¢tik bir emare ve
bir siiphe, Cehennemin inkarina cesaret veriyor.

Hem mesela farz namazini kilmayan ve vazife-i ubudiyeti yerine getir-
meyen bir adamin, kii¢iik bir amirinden kii¢iik bir vazifesizlik yiiziinden al-
dig1 tekdirden miiteessir olan o adam, Sultan-1 Ezel ve Ebed’in miikerrer



emirlerine karg1 farzinda yaptig: bir tembellik, bitytik bir sikint1 veriyor. Ve
o stkintidan arzu ediyor ve manen diyor ki: “Keske o vazife-i ubudiyeti bu-
lunmasa idi!” Ve bu arzudan, bir manevi adavet-i Ilahiyeyi ismam eden bir
inkar arzusu uyanur. Bir stiphe, viicud-u Ilahiyeye dair kalbe gelse, kat’i bir
delil gibi ona yapigmaya meyleder; biytik bir helaket kapisi ona agilir. O
bedbaht bilmiyor ki, inkar vasitasiyla, gayet ciiz'i bir sikint1 vazife-i ubu-
diyetten gelmeye mukabil, inkdrda milyonlarla o sikintidan daha mithis
manevi sitkintilara kendini hedef eder. Sinegin 1sirmasindan kagip, yilanin
1sirmasini kabul eder.

Ve hakeza, bu ti¢ misale kiyas edilsin ki, (..44 )t? g}‘; ol JS 04 sirr1 an-

lagilsin.

Ikinci Niikte
Yirmi Altinct Sézde sirr-1 kadere dair beyan edildigi gibi, musibet ve
hastaliklarda, insanlarin sekvaya ti¢ vecihle haklar: yoktur.

Birinci Vecih: Cenab-1 Hak, insana giydirdigi viicud libasini sanatina
mazhar ediyor. Insan1 bir model yapmus; o viicud libasini o model iistiin-
de keser, biger, tebdil eder, tagyir eder, muhtelif esmasinin cilvesini gosterir.
Safi ismi hastalig: istedigi gibi, Rezzak ismi de aglig iktiza ediyor ve ha-
keza...

(g G oS 3 S ol B
Tkinci Vecih: Hayat musibetlerle, hastaliklarla tasaffi eder, kemal bulur,
kuvvet bulur, terakki eder, netice verir, tekemmiil eder, vazife-i hayatiyeyi

yapar. Yeknesak istirahat dosegindeki hayat, hayr-1 mahz olan viicuddan zi-
yade, serr-i mahz olan ademe yakindir ve ona gider.

Ugiincii Vecih: Su dar-1 diinya, meydan-1 imtihandir ve dar-1 hizmettir.
Lezzet ve ticret ve mikafat yeri degildir. Madem dér-1 hizmettir ve mahall-i
ubudiyettir; hastaliklar ve musibetler, dini olmamak ve sabretmek sartiyla, o
hizmete ve o ubudiyete ¢ok muvafik oluyor ve kuvvet veriyor. Ve her bir sa-
ati bir giin ibadet hikmiine getirdiginden, sekva degil, sikretmek gerektir.

Evet, ibadet iki kisimdir: Bir kismi miisbet, digeri menfi. Musbet kis-
mi1 malimdur. Menfi kisma ise, hastaliklar ve musibetlerle, musibetzede za-
afin1 ve aczini hissedip, Rabb-i Rahim’ine ilticakarane tevecciih edip, Onu
distintip, Ona yalvarip halis bir ubudiyet yapar. Bu ubudiyete riya giremez,
halistir. Eger sabretse, musibetin mikafatini distinse, siikretse, o vakit her
bir saati bir glin ibadet hitkmiine geger. Kisacik 6mrii uzun bir émiir olur.
Hatta bir kismu var ki bir dakikas: bir giin ibadet hiikmiine gecer. Hatta
bir ahiret kardesim, Muhacir Hafiz Ahmed isminde bir zatin muthis bir

[14] Kalplerini karartmigtir. (Mutaffifin Suresi: 14.) Ayetin tamaminin meali ise goyle-
dir: “Dogrusu onlarin kazandiklar: ginahlar, birike birike kalplerini kaplayip ka-
rartmigtir.”

[15] Miilk sahibi, miilkiinde diledigi gibi tasarruf eder.

Su dir-1 diinya,
meydan-1
imtihandir ve
dir-1 hizmettir.
Lezzet ve iicret

ve miikdfat yeri
degildir. Madem
dadr-1 hizmettir

ve mahall-i
ubudiyettir;
hastaliklar ve
musibetler,

dini olmamak

ve sabretmek
sartiyla, o hizmete
ve o ubudiyete gok
muvafik oluyor ve

kuvvet veriyor.

KOPRU



Ey bicare hasta!
Merak etme,
sabret. Senin

hastaligin sana
dert degil,

belki bir nevi
dermandar.
Ctinkii omiir

bir sermayedir,
gidiyor. Meyvesi
bulunmazsa zayi
olur. Hem rahat
ve gafletle olsa,
pek cabuk gidiyor.
Hastalik, senin o
sermayeni biiyiik
karlarla meyvedar

ediyor.

KOPRU

hastaligina ziyade merak ettim. Kalbime ihtar edildi: “Onu tebrik et. Her
bir dakikas1 bir giin ibadet hiikmiine geciyor.” Zaten o zat sabir i¢inde siik-
rediyordu.

Lemalar, s. 21-23

Hasta Psikolojisi / Hastaliklara ve Hastaya Farkli Bir Yaklagim

Yirmi Besinci Lem’a

YIRMIi BES DEVADIR

Hastalara bir merhem, bir teselli, manevi bir regete, bir iyadeti’l-mariz
ve gegmis olsun makaminda yazilmigtir.

Thtar ve Itizar

Bu manevi regete, butiin yazdiklarimizin fevkinde bir stir’atle telif edil-
digi gibi, hem umuma mubhalif olarak, tashihata ve dikkate vakit bulma-
yarak, telifi gibi gayet siir’atle, ancak bir defa nazardan gegirildi. Demek,
musvedde-i evvel hikmiinde migevves kalmigtir. Kalbe fitri bir surette ge-
len hatirat1 sanatla ve dikkatle bozmamak i¢in yeniden tetkikata lizum
gormedik. Okuyan zatlar, hususan hastalar, bazi nahos ibarelerden veyahut
agir kelimelerden ve ifadelerden sikilip glicenmesinler, bana da dua etsinler.
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Su Lem’ada, nev-i beserin on kismindan bir klsmml te§kil eden musi-
betzede ve hastalara hakiki bir teselli ve nifi> bir merhem olabilecek Yirmi

Bes Devay1 icmalen beyan ediyoruz.
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BIRINCi DEVA

Ey bicare hasta! Merak etme, sabret. Senin hastaligin sana dert degil, bel-
ki bir nevi dermandir. Clinkii 6mir bir sermayedir, gidiyor. Meyvesi bulun-
mazsa zayi olur. Hem rahat ve gafletle olsa, pek ¢abuk gidiyor. Hastalik, senin
o sermayeni biylik kirlarla meyvedar ediyor. Hem émriin ¢cabuk ge¢mesine
meydan vermiyor, tutuyor, uzun ediyor; td meyveleri verdikten sonra birakip
gitsin. Iste 6mriin hastalikla uzun olmasina isareten bu darb-1 mesel diller-
de destandir ki “Musibet zamani ¢ok uzundur; safa zamani pek kisa oluyor.”

IKINCI DEVA
Ey sabirsiz hasta! Sabret, belki giikret. Senin bu hastaligin, 6mir dakika-
larini birer saat ibadet hitkmiine getirebilir. Ctinki ibadet iki kisimdur. Biri

[16] O sabredenler ki, baslarina bir musibet geldiginde, “Biz Allah’in kullariyiz; sonunda
yine Ona dénecegiz” derler. (Bakara Suresi: 156.)

[17] Beni yediren ve igiren Odur. *Hastalandigimda bana sifa veren de Odur. (Suara Su-
resi: 79-80.)



musbet ibadettir ki, namaz, niyaz gibi malim ibadetlerdir. Digeri menfi
ibadetlerdir ki hastaliklar, musibetler vasitasiyla musibetzede aczini, zaafi-
nt hisseder, Halik-1 Rahiny'ine iltica eder, yalvarir. Halis, riyasiz, manevi bir
ibadete mazhar olur.

Evet, hastalikla gecen bir omir, Allah’tan sekva etmemek sartiyla,
mi’min i¢in ibadet sayildigina rivayat-1 sahiha vardir. Hatta bazi sabir ve
sakir hastalarin bir dakikalik hastalig1, bir saat ibadet hitkmiine gectigi ve
bazi kamillerin bir dakikas: bir giin ibadet hitkmiine ge¢tigi, riviyat-1 sahi-
ha ve kegfiyat-1 sadika ile sabittir. Senin bir dakika 6mriind bin dakika hiik-
miine getirip, sana uzun 6mri kazandiran hastaliktan tesekki degil, tesek-
kir et.

UCUNCUDEVA

Ey tahammiilsiiz hasta! Insan bu diinyaya keyif siirmek ve lezzet al-
mak i¢in gelmedigine, mitemadiyen gelenlerin gitmesi ve genglerin ih-
tiyarlasmas: ve mitemadiyen zeval ve firakta yuvarlanmas: sahittir. Hem
insan, zihayatin en mikemmeli, en yiiksegi ve cihazat¢a en zengini, bel-
ki zihayatlarin sultan: hikmiinde iken, ge¢mis lezzetleri ve gelecek belalar
dustinmek vasitastyla, hayvana nisbeten en edna bir derecede, ancak keder-
li, mesakkatli bir hayat ge¢iriyor. Demek insan bu diinyaya yalniz giizel ya-
samak icin ve rahatla ve safa ile 6miir gecirmek i¢in gelmemistir. Belki azim
bir sermaye elinde bulunan insan, burada ticaret ile, ebedi, daimi bir hayatin
saadetine ¢aligmak icin gelmistir. Onun eline verilen sermaye de 6murdir.

Eger hastalik olmazsa, sihhat ve afiyet gaflet verir, diinyay: hog gosterir,
ahireti unutturur. Kabri ve 6limi hatirina getirmek istemiyor. Sermaye-i
omrind bad-1 heva bos yere sarf ettiriyor. Hastalik ise birden goziini agti-
rir. Viicuduna ve cesedine der ki: “Layemut degilsin, bagibos degilsin, bir va-
zifen var. Gururu birak, seni yaratan: diisiin, kabre gidecegini bil, dyle ha-

zirlan.”

Iste hastalik bu nokta-i nazardan hi¢ aldatmaz bir nasih ve ikaz edici
bir mursiddir. Ondan sekva degil, belki bu cihette ona tesekkir etmek, eger
fazla agir gelse sabir istemek gerektir.

DORDUNCU DEVA
Ey sekvact hasta! Senin hakkin sekva degil, siikiirdiir, sabirdir. Clnki

senin viicudun ve aza ve cihazatin, senin milkin degildir. Sen onlar1 yap-
mamuigsin, bagka tezgahlardan satin almamigsin. Demek baskasinin miilki-
dir. Onlarin maliki, milkiinde istedigi gibi tasarruf eder.

Yirmi Altina S6z'de denildigi gibi, meseld gayet zengin, gayet mahir
bir sanatkar, giizel sanatini, kiymettar servetini gostermek i¢in miskin bir
adama modellik vazifesini gordliirmek maksadiyla, bir Gcrete mukabil, bir
saatcik zamanda, murassa ve gayet sanath diktigi bir gémlegi, bir hulle-
yi o fakire giydirir. Onun ustinde igler ve vaziyetler verir. Harika enva-1

Hastalikla

gegen bir omiir,
Allah’tan sekva
etmemek sartiyla,
mii’min igin
ibadet sayildigina
rivdydt-1 sahiha
vardir. Hatta bazi
sabir ve sakir
hastalarin bir
dakikalik hastalig1,
bir saat ibadet
hiikmiine gectigi
ve bazi kiimillerin
bir dakikast

bir giin ibadet
hiikmiine gectigi,
rivdydt-1 sahiha ve
kesfiyat-1 sadika

ile sabittir.

KOPRU



Sini-i Ziilceldl
sana, ey hasta,
g0z, kulak, akil,
kalp gibi nurani
duygularla
murassa olarak
giydirdigi cisim
gomlegini, Esma-i
Hiisnasinin
nakiglarini
gostermek igin
cok halat iginde
seni gevirir ve ¢ok
vaziyetlerde seni

degistirir.

KOPRU

sanatini gostermek icin keser, degistirir, uzaltir, kisaltir. Acaba su tcretli
miskin adam, o zata dese: “Bana zahmet veriyorsun, egilip kalkmakla ver-
digin vaziyetten bana sikinti veriyorsun. Beni giizellestiren bu gémlegi ke-
sip kisaltmakla giizelligimi bozuyorsun” demeye hak kazanabilir mi? “Mer-
hametsizlik, insafsizlik ettin” diyebilir mi?

Iste aynen bu misal gibi, Sani-i Zilcelal sana, ey hasta, goz, kulak, akil,
kalp gibi nurani duygularla murassa olarak giydirdigi cisim gomlegini,
Esma-i Hisnasinin nakiglarini géstermek icin ¢ok halat icinde seni ¢evi-
rir ve ¢ok vaziyetlerde seni degistirir. Sen aglikla Onun Rezzak ismini tani-
digin gibi, Safl ismini de hastaliginla bil. Elemler, musibetler bir kisim es-
masinin ahkimini gosterdikleri igin onlarda hikmetten lem’alar ve rahmet-
ten sualar ve o suaat icinde ¢ok giizellikler bulunuyor. Eger perde agilsa, te-
vahhus ve nefret ettigin hastalik perdesi arkasinda sevimli, giizel manala-
r1 bulursun.

BESINCI DEVA

Ey maraza miipteld hasta! Bu zamanda tecriibemle kanaatim gelmistir
ki hastalik bazilara bir ihsan-1 I1ahidir, bir hediye-i Rahmanidir. Bu sekiz
dokuz senedir, liyakatsiz oldugum halde, baz1 geng zatlar hastalik miinase-
betiyle dua igin benimle goristiiler. Dikkat ettim ki hangi hastalikli genci
gordim, sair genglere nisbeten ahiretini disinmeye bagliyor. Genglik sar-
hoslugu yok. Gaflet i¢indeki hayvani hevesattan bir derece kendini kurta-
riyor. Ben de bakiyordum, onlarin tahammiil dahilindeki hastaliklarini bir
ihsan-1 11ahi oldugunu ihtar ederdim. Derdim ki:

“Kardesim, senin bu hastaliginin aleyhinde degilim. Hastalik i¢in sana
kars1 bir sefkat hissedip acimiyorum ki dua edeyim. Hastalik seni tam uyan-
dirincaya kadar sabra ¢alis. Ve hastalik vazifesini bitirdikten sonra Halik-1
Rahim ingaallah sana sifa verir.”

Hem derdim: “Senin bir kisim emsalin, sthhat belasiyla gaflete di-
stip, namazi terk edip, kabri digtinmeyip, Allah’t unutup, bir saatlik hayat-1
diinyeviyenin zahiri keyfiyle hadsiz bir hayat-1 ebediyesini sarsar, zedeler,
belki de harap eder. Sen hastalik goziiyle, her halde gidecegin bir menzilin
olan kabrini ve daha arkasinda uhrevi menzilleri gériirsiin ve onlara gore
davraniyorsun. Demek, senin i¢in hastalik bir sihhattir; bir kisim emsalin-

deki sithhat bir hastaliktir.”

ALTINCI DEVA

Ey elemden tegekki eden hasta! Senden soruyorum: Gegmis émrind
diistin ve o 6mirde ge¢mis lezzetli safa glinleri ve bela ve elemli vakitlerini

tahattur et. Her halde ya “Oh,” ya “Ah” diyeceksin. Yani, ya “Elhamdiilillah,

sukiir” veyahut “Vahasretd, vaesef!” kalbin veya lisanin diyecek.

Dikkat et, sana “Oh, Elhamdulillah, siikir” dediren, senin bagindan geg-
mis elemler, musibetlerin diistinmesi, bir manevi lezzeti desiyor ki, senin



kalbin stkreder. Cunki elemin zevali lezzettir. O elemler, o musibetler, ze-
valiyle ruhta bir lezzet irsiyet birakmig ki, disinmekle desilse, ruhtan bir
lezzet akuyor, stikiirler takattur ediyor.

Sana “Viesefd, vahasretd!” dedirten, eski zamanda ge¢irdigin lezzetli ve
safali o hallerdir ki, zevalleriyle senin ruhunda daimi bir elem irsiyet bira-
kip, ne vakit distinsen o elem yine desiliyor, esef ve hasret akitiyor.

Madem bir giinlik gayr-i megru lezzet bazen bir sene manevi elem ¢ek-
tiriyor. Ve muvakkat bir giinliik hastalikla gelen elem, ¢ok giinler manevi
lezzet-i sevapla beraber, zevalindeki halds ve kurtulmaktan gelen manevi
lezzet vardir. Senin bagindaki simdilik bu muvakkat hastaligin neticesi ve
i¢ yuziindeki sevab: dugtin. “Bu da geger, ya HQ” de, sekva yerinde siikret.

ALTINCI DEVA HASIYELs)

Ey diinya zevkini distintip hastaliktan 1ztirap ¢eken kardesim! Bu din-
ya eger daimi olsayd: ve yolumuzda 6lim olmasayd: ve firak ve zevalin
rlizgarlari esmeseydi ve musibetli, firtinali istikbalde manevi kis mevsimleri
olmasaydi, ben de seninle beraber senin haline aciyacaktim. Fakat madem
diinya bir giin bize “Haydi, disar1” diyecek, feryadimizdan kulagini kapaya-
cak. O bizi digar1 koymadan, biz bu hastaliklar ikazatiyla simdiden onun ag-
kindan vazge¢meliyiz. O bizi terk etmeden, kalben onu terke ¢aligmaliyiz.

Evet, hastalik bu manay1 bize ihtar edip der ki: “Senin viicudun tas-
tan, demirden degildir. Belki daima ayrilmaya miisait muhtelif maddeler-
den terkib edilmistir. Gururu birak, aczini anla. Malikini tani, vazifeni bil,
dinyaya ni¢in geldigini 6gren.” Kalbin kulagina gizli ihtar ediyor.

Hem madem diinyanin zevki, lezzeti devam etmiyor, hususan megru ol-
mazsa, hem devamsiz, hem elemli, hem gtinahli oluyor; o zevki kaybetti-
ginden hastalik bahanesiyle aglama, bilakis hastaliktaki manevi ibadet ve
uhrevi sevap cihetini diigiin, zevk almaya ¢alss.

YEDINCI DEVA

Ey sihhatinin lezzetini kaybeden hasta! Senin hastaligin sihhatteki
nimet-i lahiyenin lezzetini kagirmuyor, bilakis tattirtyor, ziyadelestiriyor.
Cinki bir sey devam etse tesirini kaybeder. Hatta ehl-i hakikat muttefi-
kan diyorlar ki:

Ua;\:\::aL :}Jé é\i{\}\ L«:j Yani, “Her sey ziddiyla bilinir.” Mesel karan-
lik olmazsa/1§1k bilinmez, lezzetsiz kalir. Soguk olmazsa hararet anlagilmaz,
zevksiz kalir. A¢lik olmazsa yemek lezzet vermez. Mide harareti olmazsa, su
igmesi zevk vermez. Illet olmazsa afiyet zevksizdir. Maraz olmazsa sthhat
lezzetsizdir.

[18] HASIYE Fitri bir surette bu Lem’a tahattur ettiginden, altinci mertebede iki deva

yazilmig. Fitriligine ilismemek i¢in Gylece biraktik; belki bir sir vardir diye degistir-
medik.

“Senin viicudun
tagtan, demirden
degildir. Belki
daima ayrilmaya
miisait muhtelif
maddelerden
terkib edilmistir.
Gururu birak,
aczini anla.
Malikini tam,
vazifeni bil,
diinyaya nigin
geldigini ogren.”
Kalbin kulagina

gizli ihtar ediyor.

KOPRU



Giinahlar, hayat-1
ebediyede daim?
hastaliklardir;

bu hayat-1
diinyeviyede dahi
kalp, vicdan,

ruh i¢in manevi

hastaliklardur.

KOPRU

Madem Fatir-1 Hakim insana her ¢esit ihsanini ihsas etmek ve her bir
nevi nimetini tattirmak ve insani daima siikre sevk etmek istedigini, su
kainatta gesit ¢esit, hadsiz enva-1 nimeti tadacak, taniyacak derecede, ga-
yet ¢ok cihazatla insani techiz etmesi gosteriyor ki, elbette sithhat ve afiyeti
verdigi gibi, hastaliklari, illetleri, dertleri de verecektir. Senden soruyorum:
“Bu hastalik senin baginda veya elinde veya midende olmasayds, sen bagin,
elin, midenin sthhatindeki lezzetli, zevkli nimet-i Ilahiyeyi hissedip siikre-
der miydin?” Elbette sikir degil, belki diisinmeyecektin; suursuz, o sthha-
ti, gafletle belki sefahete sarf ederdin.

Lem’alar, s. 326-344

SEKIZINCI DEVA

Ey ahiretini diistinen hasta! Hastalik, sabun gibi, giinahlarin kirlerini y1-
kar, temizler. Hastaliklar keffaretii’z-ziinub oldugu hadis-i sahihle sabittir.
Hem hadiste vardir ki, “Ermis agaci silkmekle nasil meyveleri diser; iman-
11 bir hastanin titremesi de 6yle giinahlari silker.”

Gunahlar, hayat-1 ebediyede daimi hastaliklardir; bu hayat-1 diinyeviyede
dahi kalp, vicdan, ruh i¢in manevi hastaliklardir. Sen eger sabredip sekva et-
mezsen, su muvakkat bir hastalikla daimi pek ¢ok hastaliklardan kurtu-
luyorsun. Eger giinahlari diiglinmiiyorsan, yahut ahireti bilmiyorsan veya
Allah’t tanimiyorsan, sende oyle dehsetli bir hastalik var ki, milyon defa
sendeki bu kiigtik hastaliktan daha buytiktir; ondan feryad et. Ciinkd bi-
tiin diinyanin mevcudatiyla kalbin, ruhun ve nefsin aldkadardir. Mutemadi-
yen firak ve zeval ile o alakalar kesilip, sende hadsiz yaralar agilir. Bahusus
ahireti bilmedigin i¢cin 6limi idam-1 ebedi tahayyiil ettiginden, ddeta, giiya
yara bere i¢inde, diinya kadar hastalikli bir viicudun var. Iste en evvel, had-
siz yarali ve hastalikli bu biyiik manevi viicudun hadsiz hastaliklarina kat’i
ila¢ ve kat’i sifa verici bir tiryak olan iman ilicini aramak ve itikadini di-
zeltmek gerektir ki, o ilic: bulmakta en kisa yol, bu maddi hastaligin yirtti-
g1 gaflet perdesinin altinda sana gosterdigi aczin ve zaafin penceresiyle, bir
Kadir-i Zilcelal'in kudretini ve rahmetini tanimaktir.

Evet, Allah’1 tanimayanin, diinya dolusu bela baginda vardir. Allah’s ta-
niyanin diinyast nurla ve manevi siirurla doludur; derecesine gore, iman
kuvvetiyle hisseder. Bu imandan gelen manevi stirur ve sifa ve lezzet altin-
da, ciz’i maddi hastaliklarin elemi erir, ezilir.

DOKUZUNCU DEVA

Ey Halik'in1 taniyan hasta! Hastaliklardaki elem ve tevahhug ve kork-
mak ise, hastalik bazen 6lime vesile oldugu cihetindendir. Oliim, nazar-1
gaflet ve zahiri cihetinde dehsetli oldugundan, ona vesile olabilen hastalik-
lar korkutuyor, telas veriyor.



Evvela: Bil ve kat’i iman et ki, ecel mukadderdir, tagayyiir etmez. Cok
agir hastalarin baginda aglayanlar ve sthhatleri yerinde olanlar 6lmisler, o
agir hastalar sifa bulup yasamuglar.

Saniyen: Oliim, sureten goriindiigii gibi dehsetli degil. Cok risalelerde
gayet kat’i, seksiz, stiphesiz bir surette, Kur’dn-1 Hakimin verdigi nurla is-
pat etmisiz ki, ehl-i iman i¢in 6lim, vazife-i hayat kiilfetinden bir terhis-
tir. Hem diinya meydanindaki imtihanda, talim ve talimat olan ubudiyetten
bir paydostur. Hem 6teki aleme gitmis ytizde doksan dokuz ahbap ve akra-
basina kavugmak i¢in bir vesiledir. Hem hakiki vatanina ve ebedi makam-1
saadetine girmeye bir vasitadir. Hem zindan-1 diinyadan, bostan-1 cinana
bir davettir. Hem Halik-1 Rahim’inin fazlindan, kendi hizmetine mukabil
ahz-1 Ucret etmeye bir nobettir. Madem 6limin mahiyeti hakikat nokta-
sinda budur; ona dehsetli bakmak degil, bilakis rahmet ve saadetin bir mu-
kaddemesi nazariyla bakmak gerektir.

Hem ehlullahin bir kisminin limden korkmalari, 6liimiin dehsetinden
degildir. Belki daha fazla hayir kazanacagim diye, vazife-i hayatin idame-
sinden kazanacaklari hayrat i¢indir.

Evet, ehl-i iman i¢in 6lim rahmet kapisidir, ehl-i dalalet i¢in zulimat-1
ebediye kuyusudur.

ONUNCU DEVA

Ey lizumsuz merak eden hasta! Sen hastaligin agirhigindan merak edi-
yorsun. O merakin senin hastaligini agirlastirir. Hastahigin hafiflesmesini
istersen, merak etmemeye calig. Yani, hastaligin faydalarini, sevabini ve ¢a-
buk gegecegini disgtin, meraki kaldir, hastaligin kékiind kes.

Evet, merak hastalig ikilestirir. Maddi hastaligin altinda, merak ile
manevi bir hastalif kalbine verir; maddi hastalik ona dayanir, devam eder.
Eger teslimiyetle, riza ile, hastaligin hikmetini diisinmekle o merak gitse, o
maddi hastaligin mithim bir koki kesilir, hafiflesir, kismen gider. Hususan
evhamla bir dirhem maddi hastalik, bazen merak vasitasiyla on dirhem ka-
dar biiytir. Merak kesilmesiyle, o hastaligin onda dokuzu gider.

Merak, hastalig1 ziyade ettigi gibi, hikmet-i {lahiyeyi itham ve rahmet-i
[lahiyeyi tenkit ve Halik-1 Rahim'inden sekva hiikmiinde oldugu igin aks-i
maksadiyla tokat yer, hastaligini ziyadelestirir. Evet, nasil ki stkiir, nimeti
ziyadelestirir; dyle de, sekva, hastalig1, musibeti tezyid eder.

Hem merakin kendisi de bir hastaliktir. Onun ilci, hastaligin hikmetini
bilmektir. Madem hikmetini, faydasini bildin; o merhemi meraka stir, kur-

tul. Ah yerine oh de; “Vaesefd” yerine J\=- :\:f pe ng V(D soyle

ON BiRINCIi DEVA

Ey sabirsiz hasta kardes! Hastalik, hazir bir elemi sana vermekle bera-
ber, evvelki hastaligindan bugiine kadar, o hastaligin zevalindeki bir lezzet-i

[19] Her hal tzere Allah’a hamd olsun. (Feyzii'l-Kadir, 1: 368, hadis no: 662.)

Ey liizumsuz
merak eden hasta!
Sen hastaligin
agirligindan
merak ediyorsun.
O merakin

senin hastaligini
agrlastirar.
Hastaligin
hafiflesmesini
istersen, merak

etmemeye ¢alis.

KOPRU



Hem hastalik,
insandaki aczini,
zaafini ihsas eder.
O aczin lisaniyla
ve zaafin diliyle,
halen ve kalen bir

dua ettirir.

KOPRU

maneviye ve sevabindaki bir lezzet-i ruhiye veriyor. Bugiinden, belki bu sa-
atten sonraki zamanda hastalik yok; elbette yoktan elem yok. Elem olmazsa
teessir olamaz. Sen yanlig bir surette tevehhiim ettigin i¢cin sabirsizlik ge-
liyor. Ciinkii bugiinden evvel biitin hastalik zamaninin maddisi gitmekle
elemi de beraber gitmis, kendindeki sevabi ve zevalindeki lezzet kalmus.
Sana kar ve stirur vermek 14zim gelirken, onlar1 distiniip miteellim olmak
ve sabirsizlik etmek divaneliktir. Gelecek giinler daha gelmemisler. Onlar:
simdiden distnip, yok bir giinde, yok olan bir hastaliktan, yok olan bir
elemden tevehhiim ile distintip miiteellim olmak, sabirsizlik gostermekle,
ti¢ mertebe yok yoga viicud rengi vermek, divanelik degil de nedir?

Madem bu saatten evvelki hastalik zamanlari ise siirur veriyor. Ve
madem yine bu saatten sonraki zaman madum, hastalik madum, elem
madumdur. Sen, Cenab-1 Hakkin sana verdigi biitiin sabir kuvvetini béyle
saga sola dagitma, bu saatteki eleme karg: tahsid et, “Ya Sabur!” de, dayan.

ON IKINCI DEVA

Ey hastalik sebebiyle ibadet ve evradindan mahrum kalan ve o mahru-
miyetten teesstif eden hasta! Bil ki hadisce sabittir ki “Miittaki bir mi’min,
hastalik sebebiyle yapamadig1 daimi virdinin sevabini, hastalik zamaninda
yine kazanir.” Farzi miimkiin oldugu kadar yerine getiren bir hasta, sabir ve
tevekkiil ile ve farzlarini yerine getirmekle, o agir hastalik zamaninda sair
sinnetlerin yerini, hem halis bir surette, hastalik tutar.

Hem hastalik, insandaki aczini, zaafini ihsas eder. O aczin lisaniyla ve
zaafin diliyle, halen ve kalen bir dua ettirir. Cenab-1 Hak insana hadsiz bir
acz ve nihayetsiz bir zaaf vermis; ta ki daimi bir surette dergih-1 [lahiyeye
iltica edip niyaz etsin, dua etsin.

SRS S B B

Yani “Eger duaniz olmasa ne ehemmiyetiniz var?”?! Ayetin sirriyla, in-
sanin hikmet-i hilkati ve sebeb-i kiymeti olan samimi dua ve niyazin bir
sebebi hastalik oldugundan, bu nokta-i nazardan sekva degil, Allah’a giik-
retmek ve hastaligin actigi dua muslugunu, afiyeti kesb etmekle kapama-
mak gerektir.

ON UCUNCU DEVA

Ey hastaliktan sekva eden bicare adam! Hastalik bazilara ehemmiyetli
bir definedir, gayet kiymettar bir hediye-i Ilahiyedir. Her hasta, kendi has-

taligini o neviden tasavvur edebilir.

Madem ecel vakti muayyen degil; Cenab-1 Hak, insani ye’s-i mutlak
ve gaflet-i mutlaktan kurtarmak i¢in havf ve reca ortasinda ve hem diinya
ve hem ahireti muhafaza etmek noktasinda tutmak i¢in hikmetiyle eceli

[20] Furkan Suresi: 77.



gizlemis. Madem her vakit ecel gelebilir; eger insan1 gaflet icinde yakalasa,
ebedi hayatina ¢ok zarar verebilir. Hastalik, gafleti dagitir, ahireti digtindii-
rir, 6limi tahattur ettirir; dylece hazirlanir. Bazi 6yle bir kazanct olur ki
yirmi senede kazanamadig: bir mertebeyi yirmi ginde kazaniyor.

Ezctimle, arkadaglarimizdan —Allah rahmet etsin— iki gen¢ vardi: Biri
Ilamali Sabri, digeri 1slﬁmk6ylii Vezirzade Mustafa. Bu iki zat, talebelerim
icinde kalemsiz olduklar: halde, samimiyette ve iman hizmetinde en ileri
safta olduklarini hayretle gériiyordum. Hikmetini bilmedim. Vefatlarindan
sonra anladim ki her ikisinde de ehemmiyetli bir hastalik vardi. O hastalik
irsadiyla, sair gafil ve feraizi terk eden genglere bedel, en mithim bir takva ve
en kiymettar bir hizmette ve ahirete nafi’ bir vaziyette bulundular. Ingaallah
iki senelik hastalik zahmeti, milyonlar sene hayat-1 ebediyenin saadetine
medar oldu. Ben onlarin sihhati i¢in bazi ettigim duayi, simdi anliyorum,
diinya itibartyla beddua olmus. Insaallah o duam, sthhat-i uhreviye icin ka-
bul olunmustur.

Iste bu iki zat, benim itikadimca, on senelik bir takva ile elde edilecek
bir kazang kadar bir kir buldular. Eger ikisi, bir kisim gengler gibi sihhat
ve gengligine glivenip gaflet ve sefahete atilsaydilar, 6lim de onlar: tarassud
edip tam giinahlarinin pislikleri i¢inde yakalasayds, o nurlar definesi yerine,
kabirlerini akrepler ve yilanlar yuvas: yapacaklardi.

Madem hastaliklarin béyle menfaati var. Ondan sekva degil, tevekkiil,
sabrr ile belki sitkredip rahmet-i Ilahiyeye itimad etmektir.

ON DORDUNCU DEVA

Ey gozine perde gelen hasta! Eger ehl-i imanin goziine gelen perdenin
altinda nasil bir nur ve manevi bir g6z oldugunu bilsen, “Yiz bin stikir
Rabb-i Rahim'ime” dersin. Bu merhemi izah i¢in bir hadise séyleyecegim.

Soyle ki:

Bana sekiz sene kemal-i saddkatle, hi¢ giicendirmeden hizmet eden
Barlali Stileyman’in halasinin bir vakit gézi kapandi. O saliha kadin, bana
kars1 haddimden yiiz derece fazla hiisn-ii zan ederek, “Géziimiin agilmasi
i¢in dua et” diyerek, cami kapisinda beni yakaladi. Ben de, o miibarek ve
meczube kadinin salihatini duama sefaatci yapip, “Ya Rabbi, onun salahati
hiirmetine onun goziinii a¢” diye yalvardim. Tkinci giin Burdurlu bir goz
hekimi geldi, goziint agt1. Kirk glin sonra yine gozi kapandi. Ben ¢ok mii-
teessir oldum, ok dua ettim. Ingaallah o dua ahireti i¢in kabul olmustur.
Yoksa benim o duam, onun hakkinda gayet yanlis bir beddua olurdu. Ciinka
eceli kirk giin kalmigti. Kirk giin sonra —Allah rahmet etsin— vefat eyledi.

Iste o merhume, kirk giin Barla'nin hazinine baglarina rikkatli ihtiyarlik
goziiyle bakmasina bedel, kabrinde Cennet baglarini kirk bin giinlerde sey-

redecegini kazandi. Clinkd imani kuvvetli, saldhati siddetli idi.

Evet, bir mi’min, goziine perde ¢ekilse ve gozii kapali kabre girse, de-

Ey goziine perde
gelen hasta! Eger
ehl-i imanin
goziine gelen
perdenin altinda
nasil bir nur

ve manevi bir

g0z oldugunu

bilsen, “Yiiz bin
stikiir Rabb-i
Rahim’ime”
dersin.

KOPRU



Evet, hastaliklarin
bir kismi var

ki eger oliimle
neticelense,
manevi sehid
hiikmiinde,
sehadet gibi bir
veldyet derecesine

sebebiyet verir.

KOPRU

recesine gore, ehl-i kuburdan ¢ok ziyade o dlem-i nuru temasa edebilir. Bu
diinyada nasil ¢ok geyleri biz goriiyoruz, kér olan mi’minler gérmuyorlar.
Kabirde o kérler, imanla gitmisse, o derece ehl-i kuburdan ziyade gériir.
En uzak gosteren dirbiinlerle bakar nev’inde, kabrinde, derecesine gore,
Cennet baglarini sinema gibi goriip temasa ederler.

Iste boyle gayet nurlu ve toprak altinda iken goklerin tistindeki Cenneti
gorecek ve seyredecek bir gozii, bu goziindeki perde altinda, stikirle, sabirla
bulabilirsin. Iste o perdeyi senin goziinden kaldiracak, o gozle seni baktira-

cak g6z hekimi, Kur'an-1 Hakimdir.
ON BESINCI DEVA

Ey ah i enin eden hasta! Hastaligin suretine bakip ah eyleme; manasina
bak, oh de. Eger hastaligin manas: giizel bir sey olmasaydi, Halik-1 Rahim
en sevdigi ibadina hastaliklar: vermezdi. Halbuki hadis-i sahihte vardir ki,

Dl]:}liﬁb J:.;V\ B)‘Y\ “ L,;Y\ ;)M u,«LJ\ .Lw\ (ev kema kal). Yani “En ziyade
musibet ve mesakkate glrlftar olanlar, insanlarin en iyisi, en kamilleridirler.”
Bagta Hazret-i Eyyub Aleyhisselam, enbiyalar, sonra evliyalar ve sonra ehl-i
salahat, ¢ektikleri hastaliklara birer ibadet-i halise, birer hediye-i Rahmani-
ye nazariyla bakmuglar, sabir i¢cinde giikretmigler, Halik-1 Rahim’in rahme-
tinden gelen bir ameliyat-1 cerrahiye nev’inden gérmisler.

Sen, ey ah 1 fizar eden hasta! Bu nurani kafileye iltihak etmek istersen,
sabur i¢cinde stikret. Yoksa sekva etsen, onlar seni kafilelerine almayacaklar.
Ehl-i gafletin ¢ukurlarina digersin. Karanlikli bir yolda gideceksin.

Evet, hastaliklarin bir kism1 var ki eger 6limle neticelense, manevi sehid
hiikmiinde, sehadet gibi bir velayet derecesine sebebiyet verir. Ezctimle, ¢o-
cuk dogurmaktan gelen hastaliklar "AYE22) ve karin sancistyla, gark ve hark
ve taun ile vefat eden sehid-i manevi oldugu gibi, cok miibarek hastaliklar
var ki velayet derecesini 6limle kazandirir. Hem hastalik, diinya agkini ve
alakasini hafiflestirdiginden, vefat ile diinyadan, ehl-i dinya i¢in gayet elim
ve ac1 olan miifarakat: tahfif eder, bazen de sevdirir.

ON ALTINCI DEVA

Ey sikintidan sekva eden hasta! Hastalik, hayat-1 ictimaiye-i insaniyede
en mihim ve gayet glizel olan hiirmet ve merhameti telkin eder. Ciinki
insan1 vahgete ve merhametsizlige sevk eden istignadan kurtariyor. Ctnki

L;;EL\ 3\\3 o @‘-Ja.J u\.;u\[\ 3}93} sirriyla, sthhat ve afiyetten gelen is-

[21] Insanlarin en cok beld ve musibete maruz kalanlar: peygamberlerdir. Sonra evliyalar,
sonra da derecelerine gore diger salih insanlar gelir. (Kenzii’'l-Ummal, 3: 326/6780;
Miinavi, Feyzi’l-Kadir, 1: 519, no: 1056; Hikim, Mistedrek, 3: 343; Buhari, Merda:
3; Tirmizi, Ziihd: 57; Ibni Mace, Fiten: 23; Darimi, Rikak: 67; Miisned, 1: 172, 174,
180, 185, 6: 369.)

[22] HASIYE: Bu hastaligin manevi sehadeti kazandirmas, lohusa zamani olan kirk
gune kadardir.

[23] Stiphesiz ki insan, kendisini ihtiyagtan uzak goriince azginlagiverir. (Alak Suresi:

6-7.)



tignada bulunan bir nefs-i emmare, sayan-1 hiirmet ¢ok uhuvvetlere karst
hiirmeti hissetmez. Ve sayan-1 merhamet ve sefkat olan musibetzedelere ve
hastaliklilara merhameti duymaz. Ne vakit hasta olsa, o hastalikta aczini
ve fakrini anlar, layik-1 hiirmet olan ihvanlarina ihtiram eder. Ziyaretine
gelen veya ona yardim eden mi’min kardeglerine karst hiirmeti hisseder.
Ve rikkat-i cinsiyeden gelen sefkat-i insaniye ve en miithim bir haslet-i
1slﬁmiye olan, musibetzedelere karsi merhameti hissedip, onlar1 nefsine ki-
yas ederek, onlara tam manastyla acir, sefkat eder, elinden gelse muavenet
eder, hi¢ olmazsa dua eder, hi¢ olmazsa ser’an stinnet olan keyfini sormak
i¢in ziyaretine gider, sevap kazanur.

ON YEDINCIi DEVA

Ey hastalik vasitasiyla hayrat yapamamaktan sekva eden hasta! Sikret.
Hayratin en halisinin kapisini sana agan, hastaliktir. Hastalik miitemadiyen
hastaya ve lillah icin hastaya bakicilara sevap kazandirmakla beraber, dua-
nin makbuliyetine en mithim bir vesiledir.

Evet, hastalara bakmak, ehl-i iman i¢in mihim sevab1 vardir. Hastalarin
keyfini sormak, fakat hastay: stkmamak sartiyla ziyaret etmek, siinnet-i se-
niyyedir, keffaretlii’z-zinub olur.

Hadiste vardir ki “Hastalarin duasini aliniz; onlarin duas: makbuldir.”

Bahusus hasta, akrabadan olsa, hususan peder ve valide olsa, onlara hiz-
met mithim bir ibadettir, mihim bir sevaptir. Hastalarin kalbini hognut
etmek, teselli vermek, mithim bir sadaka hikmiine geger. Bahtiyardir o
evlat ki peder ve validesinin hastalik zamaninda, onlarin serit’t-teessir olan
kalplerini memnun edip hayir dualarin: alir.

Evet, hayat-1 ictimaiyede en muhterem bir hakikat olan peder ve va-
lidesinin gefkatlerine mukabil, hastaliklari zamaninda kemal-i hiirmet
ve sefkat-i ferzendéne ile mukabele eden o iyi evladin vaziyetini ve insa-
niyetin ulviyetini gosteren o vefadar levhaya karsi, hatta melaikeler dahi
“Magaallah, barekallah” deyip alkighiyorlar.

Evet, hastalik zamaninda, hastalik elemini hige indirecek gayet hos ve
ferahly, etrafinda tezahlr eden gefkatlerden ve acimak ve merhametlerden
gelen lezzetler var.

Hastanin duasinin makbuliyeti ehemmiyetli bir meseledir. Ben otuz
kirk seneden beri, bendeki kulung denilen bir hastaliktan gifa i¢in dua eder-
dim. Ben anladim ki hastalik dua i¢in verilmig. Dua ile duay, yani dua ken-
di kendini kaldirmadigindan anladim ki duanin neticesi uhrevidir, HA$IYER24]
kendisi de bir nevi ibadettir ve hastalikla aczini anlayip dergih-1 [lahiyeye
iltica eder. Onun i¢in otuz senedir sifa duasini ettigim halde duam zahiri
kabul olmadigindan, duay: terk etmek kalbime gelmedi. Zira hastalik dua-
nin vaktidir; sifa duanin neticesi degil. Belki Cenab-1 Hakim-i Rahim sifa

[24] HASIYE: Evet, bir kistm hastalik duanin sebeb-i viicudu iken, dua hastaligin ade-

mine sebep olsa, duanin viicudu kendi ademine sebep olur; bu da olamaz.

Evet, hastalara
bakmak, ehl-i
iman icin miihim
sevabt vardir.
Hastalarin keyfini
sormak, fakat
hastay1 stkmamak
sartyla ziyaret
etmek, siinnet-i
seniyyedir,
keffaretii’z-ziinub

olur.

KOPRU



Ey siikrii birakip
sekvaya giren
hasta! Sekva

bir haktan gelir.
Senin bir hakkin
zayi olmamsg ki
sekva ediyorsun.
Belki senin
iistiinde hak olan
cok siikiirler var,

yapmadin.

KOPRU

verse, fazlindan verir.

Hem dua istedigimiz tarzda kabul olmazsa, makbul olmad: denilmez.
Halik-1 Hakim daha iyi biliyor; menfaatimize hayirli ne ise, onu verir. Ba-
zen diinyaya ait dualarimizi, menfaatimiz i¢in ahiretimize gevirir, 6yle ka-
bul eder.

Her ne ise, hastalik sirriyla hultsiyet kazanan, hususan zaaf ve aczden
ve tezellil ve ihtiyagtan gelen bir dua, kabule ¢ok yakindir. Hastalik boy-
le halis bir duanin medaridir. Hem dindar olan hasta, hem hastaya bakan
mui’minler de bu duadan istifade etmelidirler.

ON SEKIiZINCi DEVA

Ey siikrii birakip sekvaya giren hasta! Sekva bir haktan gelir. Senin bir
hakkin zayi olmamus ki sekva ediyorsun. Belki senin tistiinde hak olan ¢ok
sukirler var, yapmadin. Cenab-1 Hakkin hakkini vermeden, haksiz bir su-
rette hak istiyorsun gibi sekva ediyorsun. Sen, kendinden yukari merte-
belerdeki sihhatli olanlara bakip sekva edemezsin. Belki sen, kendinden
sthhat noktasinda asag: derecelerde bulunan bicare hastalara bakip siikret-
mekle miikellefsin. Senin elin kirik ise, kesilmis ellere bak. Bir goziin yoksa,
iki gozli de olmayan 4malara bak, Allah’a sikret.

Evet, nimette kendinden yukariya bakip sekva etmeye hi¢ kimsenin
hakki yoktur. Ve musibette herkesin hakki, kendinden musibet noktasinda
daha yukari olanlara bakmaktir ki, siikretsin. Bu sir bazi risalelerde bir tem-
sil ile izah edilmis. Icmali sudur ki:

Bir zat, bir bicareyi bir minarenin bagina ¢ikariyor. Minarenin her basa-
maginda ayr1 ayri birer ihsan, birer hediye veriyor. Tam minarenin baginda
da en biytk bir hediyeyi veriyor. O miitenevvi hediyelere kargi ondan te-
sekkiir ve minnettarlik istedigi halde, o hir¢in adam, biitiin o basamaklarda
gordugi hediyeleri unutup veyahut hice sayip, sikkretmeyerek, yukariya ba-
kar. “Keske bu minare daha uzun olsayd:, daha yukariya ¢iksaydim! Nigin o
dag gibi veyahut 6teki minare gibi ¢ok yliksek degil?” deyip sekvaya baslarsa,
ne kadar bir kiifran-1 nimettir, bir haksizliktir. Oyle de, bir insan higlikten
viicuda gelip, tas olmayarak, aga¢ olmayip, hayvan kalmayarak, insan olup,
Misliman olarak, cok zaman sthhat ve afiyet gorip yiiksek bir derece-i
nimet kazandig1 halde, bazi arizalarla, sthhat ve afiyet gibi bazi nimetlere
layik olmadify veya si-i ihtiyariyla veya si-i istimaliyle elinden kagirdig:
veyahut eli yetismedigi i¢in sekva etmek, sabirsizlik gostermek, “Aman, ne
yaptim béyle bagima geldi?” diye rububiyet-i [lahiyeyi tenkit etmek gibi bir
hilet, maddi hastaliktan daha musibetli, manevi bir hastaliktir. Kirilmis elle
déviigmek gibi, sikayetiyle hastaligini ziyadelestirir. Akil odur ki,

Py o) Bl al) 6) 16 Tat ST 1) 0

sirriyla teslim olup sabretsin; t o hastalik vazifesini bitirsin, gitsin.

[25] O sabredenler ki, baslarina bir musibet geldiginde, “Biz Allah’in kullariy1z; sonunda
yine Ona donecegiz” derler. (Bakara Suresi: 156.)



ON DOKUZUNCU DEVA

Cemil-i Zilcelal'in butinisimleri,“Esmai’l-Hiisna”tabir-i Samedanisiyle
gosteriyor ki, giizeldirler. Mevcudat iginde en latif, en giizel, en cami dyine-i
Samediyet de hayattir. Giizelin dyinesi gtizeldir. Giizelin mehasinlerini gos-
teren ayine gizellesir. O ayinenin bagina o giizelden ne gelse giizel oldugu
gibi, hayatin bagina dahi ne gelse, hakikat noktasinda giizeldir. Clinkd giizel

olan o Esmai’l-Hisnanin giizel nakiglarini gosterir.

Hayat, daima sthhat ve afiyette yeknesak gitse, nakis bir ayine olur. Bel-
ki bir cihette adem ve yoklugu ve higligi ihsas edip sikint: verir, hayatin
kiymetini tenzil eder, dmriin lezzetini sikintiya kalbeder. Cabuk vaktimi
gecirecegim diye, stkintidan ya sefahete, ya eglenceye atilir. Hapis middeti
gibi, kiymettar 6mriine adavet edip, cabuk éldirip gegirmek istiyor.

Fakat tahavviilde ve harekette ve ayr1 ayr1 tavirlar icinde yuvarlanmak-
ta olan bir hayat, kiymetini ihsas ediyor, 6mrin ehemmiyetini ve lezzetini
bildiriyor. Mesakkatte ve musibette dahi olsa, 6mriin ge¢mesini istemiyor.
“Aman giines batmad, ya gece bitmedi” diye sikintisindan of, of etmiyor.

Evet, gayet zengin ve igsiz, istirahat doseginde her seyi mikemmel
bir efendiden sor: “Ne haldesin?” Elbette “Aman vakit gegmiyor, gel bir
ses bes oynayalim” veyahut “Vakti gecirmek icin bir eglence bulalim” gibi
miteellimane s6zleri ondan isiteceksin. Veyahut tal-i emelden gelen “Bu
seyim eksik, keske su isi yapsaydim” gibi sekvalar1 isiteceksin.

Sen bir musibetzede veya isci ve mesakkatli bir halde olan bir fakirden
sor, “Ne haldesin?” Akli baginda ise diyecek ki: “Stkurler olsun Rabbime,
iylyim, calistyorum. Kegke cabuk giines gitmeseydi, bu isi de bitirseydim.
Vakit ¢abuk geciyor, 6miir durmuyor, gidiyor. Vakia, zahmet ¢ekiyorum,; fa-
kat bu da gecer. Her sey béyle cabuk geciyor” diye, manen émiir ne kadar
kiymettar oldugunu, gegmesindeki teessiifle bildiriyor. Demek, mesakkat ve
¢aligmakla, 5mriin lezzetini ve hayatin kiymetini anliyor. Istirahat ve sthhat
ise, 6mri acilagtirtyor ki, gecmesini arzu ediyor.

Ey hasta kardeg! Bil ki, bagka risalelerde tafsilatiyla kat’i bir surette ispat
edildigi gibi, musibetlerin, serlerin, hatta ginahlarin asli ve mayas1 adem-
dir. Adem ise serdir, karanliktir. Yeknesak istirahat, stikat, siiknet, tevakkuf
gibi haletler, ademe, higlige yakinhig1 icindir ki, ademdeki karanligi ihsas
edip sitkint1 veriyor. Hareket ve tahavviil ise, viicuddur, viicudu ihsas eder.
Viicud ise halis hayirdir, nurdur.

Madem hakikat budur; sendeki hastalik, kiymettar hayat: safilestirmek,
kuvvetlestirmek, terakki ettirmek ve viicudundaki sair cihazat-1 insaniye-
yi o hastalikli uzvun etrafina muavenettarine miteveccih etmek ve Sani-i
Hakin?'in ayri ayri isimlerinin nakislarini gstermek gibi ¢ok vazifeler i¢in
o hastalik senin viicuduna misafir olarak gonderilmistir. Insaallah ¢abuk
vazifesini bitirir, gider. Ve afiyete der ki: “Sen gel, benim yerimde daimi kal,
vazifeni gor. Bu hane senindir, afiyetle kal.”

Hayat, daima
sthhat ve afiyette
yeknesak gitse,
nakis bir dyine
olur. Belki bir
cihette adem ve
yoklugu ve higligi
ihsas edip sikinti
verir, hayatin
kiymetini tenzil
eder, omriin
lezzetini sikintiya

kalbeder.

KOPRU



Amma vehmi
hastalik kismz ise,
onun en miiessir
ildci, ehemmiyet
vermemektir.
Ehemmiyet
verdikge o biiyiir,
siser. Ehemmiyet
vermezse kiiciiliir,

dagilir.

KOPRU

YIRMINCI DEVA

Ey derdine derman arayan hasta! Hastalik iki kissmdir: Bir kismu hakiki,
bir kism1 vehmidir. Hakiki kismi ise, Safi-i Hakim-i Ziilcelal, kiire-i arz
olan eczahane-i kiibrasinda, her derde bir deva istif etmis. O devalar ise
dertleri isterler. Her derde bir derman halk etmistir. Tedavi icin ilaglar: al-
mak, istimal etmek megrudur; fakat tesiri ve sifayr Cenab-1 Hak’tan bilmek
gerektir. Dermani O verdigi gibi, sifay1 da O veriyor.

Hiazik, mitedeyyin hekimlerin tavsiyelerini tutmak, ehemmiyetli bir
ilagtir. Ciinkd ekser hastaliklar sG-i istimalattan, perhizsizlikten ve israftan
ve hatiattan ve sefahetten ve dikkatsizlikten geliyor. Miitedeyyin hekim, el-
bette mesru bir dairede nasihat eder ve vesiyada bulunur. St-i istimalattan,
israfattan men eder, teselli verir. Hasta o vesiya ve o teselliye itimad edip
hastalig1 hafiflesir; sitkint1 yerinde bir ferahlik verir.

Amma vehmi hastalik kismi ise, onun en miessir ilici, ehemmiyet ver-
memektir. Ehemmiyet verdikce o biiyiir, siser. Ehemmiyet vermezse kiigii-
lir, dagilir. Nasil ki arilara ilistik¢e insanin bagina Gsistirler; aldirmazsan
dagilir. Hem karanlikta géziine sallanan bir ipten gelen bir hayale ehemmi-
yet verdikge biyiir, hatta bazen onu divane gibi kagirir. Ehemmiyet vermez-
se, adi bir ipin yilan olmadigini gériir, bagindaki telasina giler.

Bu vehmi hastalik cok devam etse, hakikate inkildb eder. Vehham ve
asabiinsanlarda fend bir hastaliktir; habbeyi kubbe yapar, kuvve-i maneviyesi
kirilir. Hususan merhametsiz yarim hekimlere veyahut insafsiz doktorlara
rast gelse, evhamini daha ziyade tahrik eder. Zengin ise mali gider; yoksa ya
akl gider veya sihhati gider.

YIRMI BIRINCI DEVA

Ey hasta kardes! Senin hastaliginda maddi elem var. Fakat o maddi ele-
min tesirini izale edecek ehemmiyetli bir manevi lezzet seni ihata ediyor.

Cinki peder ve validen ve akraban varsa, ¢oktan beri unuttugun ga-
yet lezzetli o sefkatleri senin etrafinda yeniden uyanip, ¢ocukluk zamanin-
da gordigun o sirin nazarlari yine gérmekle beraber; cok gizli, perdeli kalan
etrafindaki dostluklar, hastaligin cazibesiyle yine sana kargi muhabbettarane
baktiklarindan, elbette onlara kargi senin bu maddi elemin pek ucuz diiser.

Hem sen miftehirine hizmet ettigin ve iltifatlarini kazanmasina ¢alig-
tigin zatlar, hastaligin hikkmiiyle sana merhametkarane hizmetkarlik ettik-
lerinden, efendilerine efendi oldun.

Hem insanlardaki rikkat-i cinsiyeyi ve sefkat-i nev’iyeyi kendine celb
ettiginden, hicten, ¢ok yardimei ahbap ve sefkatli dost buldun.

Hem ¢ok megakkatli hizmetlerden paydos emrini yine hastaliktan al-
din, istirahat ediyorsun.

Elbette senin ciiz’i elemin, bu manevi lezzetlere karsi seni sekvaya degil,
tesekkiire sevk etmelidir.



YiRMI IKINCI DEVA
Ey ntizul gibi agir hastaliklara miptela olan kardeg! Evveld sana miij-

de ediyorum ki, mi'min i¢in niizul miibarek sayiliyor. Bunu ¢oktan ehl-i
velayetten igitiyordum, sirrint bilmezdim. Bir sirr1 s6yle kalbime geliyor ki:

Ehlullah, Cenab-1 Hakka vésil olmak ve diinyanin azim manevi teh-
likelerinden kurtulmak ve saadet-i ebediyeyi temin etmek icin iki esast
ihtiyaren takip etmisler.

Birisi: Rabita-i mevttir. Yani, dlinya fani oldugu gibi, kendisi de i¢inde
vazifedar fani bir misafir oldugunu diisinmekle, hayat-1 ebedisine o suretle
caligmuglar.

Ikincisi: Nefs-i emmarenin ve kér hissiyatin tehlikelerinden kurtulmak
icin ¢ilelerle, riyazetlerle nefs-i emmarenin 6ldirtlmesine ¢aligmiglar.

Sizler, ey yar1 viicudunun sthhatini kaybeden kardeg! Sen ihtiyarsiz, kisa
ve kolay ve sebeb-i saadet olan iki esas sana verilmis ki, daima senin viicu-
dunun vaziyeti, dinyanin zevalini ve insanin fini oldugunu ihtar ediyor.
Daha diinya seni bogamuyor, gaflet senin goziini kapayamiyor. Ve yarim
insan vaziyetinde bir zata, nefs-i emmare, elbette hevesat-1 rezile ile ve
nefsani miistehiyatla onu aldatamaz; ¢abuk o nefsin belasindan kurtulur.

Iste m@'min sirr-1 imanla ve teslimiyet ve tevekkiille, o agir niizul gibi
hastaliktan, az bir zamanda, ehl-i velayetin ¢ileleri gibi istifade edebilir. O
vakit o agir hastalik ok ucuz diger.

YiRMi UCUNCU DEVA

Ey kimsesiz, garip, bicare hasta! Hastaliginla beraber kimsesizlik ve gur-
bet, sana kars: en kati kalpleri rikkate getirirse ve nazar-1 sefkati celb ederse,
acaba Kur’an'in biitiin surelerinin baglarinda kendini “Rahmanti’r-Rahim”
sifatiyla bize takdim eden ve bir lem’a-i sefkatiyle umum yavrulara kars
umum valideleri, o harika sefkatiyle terbiye ettiren ve her baharda bir cilve-i
rahmetiyle zemin yiiziini nimetlerle dolduran ve ebedi bir hayattaki Cen-
net, biitin mehasiniyle bir cilve-i rahmeti olan senin Halik-1 Rahim'ine
imanla intisabin ve Onu taniyip hastaligin lisan-1 acziyle niyazin, elbette
senin bu gurbetteki kimsesizlik hastaligin, her seye bedel Onun nazar-1
rahmetini sana celb eder.

Madem O var, sana bakar; sana her sey var. Asil gurbette, kimsesizlik-
te kalan odur ki, iman ve teslimiyetle Ona intisab etmesin veya intisabina
ehemmiyet vermesin.

YIRMi DORDUNCU DEVA
Ey masum hasta ¢ocuklara ve masum ¢ocuklar hiikmiinde olan ihti-

yarlara hizmet eden hasta bakicilar! Sizin 6niintizde mihim bir ticaret-i
uhreviye var. Sevk ve gayretle o ticareti kazaniniz.

Masum ¢ocuklarin hastaliklarini, o nazik viicudlara bir idman, bir riya-
zet ve ileride diinyanin dagdagalarina mukavemet verdirmek i¢in bir girin-
ga ve bir terbiye-i Rabbaniye gibi, ¢ocugun hayat-1 diinyeviyesine ait ¢ok

Ey niizul gibi
agwr hastaliklara
miipteld olan

kardes! Evveld

sana miijde
ediyorum ki,
mii’min igin

niizul miibarek

sayiliyor.

KOPRU



Ey hasta
kardegler! Siz
gayet nifi’ ve her
derde deva ve
hakiki, lezzetli,

kudsi bir tiryak

isterseniz,
imaninizi inkigaf
ettiriniz.
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hikmetlerle beraber ve hayat-1 ruhiyesine ve tasaffi-i hayatina medar ola-
cak biiytuklerdeki keffaretii’z-ztinub yerine, manevi ve ileride veyahut ahi-
rette terakkiyat-1 maneviyesine medar siringalar nev’indeki hastaliklardan
gelen sevap, peder ve validelerinin defter-i amaline, bilhassa sirr-1 sefkatle
cocugun sthhatini kendi sthhatine tercih eden validesinin sahife-i hasena-
tina girdigi, ehl-i hakikatce sabittir.

Ihtiyarlara bakmak ise, hem azim sevap almakla beraber, o ihtiyarlarin —
ve bilhassa peder ve valide ise— dualarini almak ve kalplerini hognut etmek
ve vefakidrine hizmet etmek, hem bu diinyadaki saadete, hem ahiretin saa-
detine medar oldugu, riviyat-1 sahiha ile ve ¢cok vukuat-1 tarihiye ile sabit-
tir. [htiyar peder ve validesine tam itaat eden bahtiyar bir veled, evladindan
ayn1 vaziyeti gordugi gibi; bedbaht bir veled, eger ebeveynini rencide etse,
azab-1 uhreviden bagka, diinyada ¢ok felaketlerle cezasini gordigi, ¢ok vu-
kuatla sabittir.

Evet, ihtiyarlara, masumlara, yalniz akrabasina bakmak degil, belki
ehl-i iman —madem sirr-1 imanla uhuvvet-i hakikiye var— onlara rast gel-
se, muhterem hasta ihtiyar ona muhtag olsa, ruh u canla ona hizmet etmek
Islamiyetin muktezasidir.

YiRMi BESINCI DEVA

Ey hasta kardesler! Siz gayet nafi’ ve her derde deva ve hakiki, lezzetli,
kudsi bir tiryak isterseniz, imaninizi inkigaf ettiriniz. Yani tevbe ve istigfar
ile ve namaz ve ubudiyetle, o tiryak-1 kudsi olan imani ve imandan gelen
ilac1 istimal ediniz.

Evet, diinyaya muhabbet ve aldka yiiziinden, gliya adeta ehl-i gafletin
diinya gibi buyik, hasta, manevi bir viicudu vardir. Iman ise, o diinya gibi
zeval ve firak darbelerine, yara ve bere i¢cinde olan o manevi viicuduna bir-
den sifa verip, yaralardan kurtarip hakiki sifa verdigini pek ¢ok risalelerde
kat’i ispat etmisiz. Baginizi agritmamak icin kisa kesiyorum.

Iman ilac1 ise, feraizi miimkiin oldukga yerine getirmekle tesirini gos-
teriyor. Gaflet ve sefahet ve hevesat-1 nefsaniye ve lehviyat-1 gayr-i mesrua,
o tiryakin tesirini men eder. Hastalik madem gafleti kaldiriyor, istihay: ke-
siyor, gayr-i mesru keyiflere gitmeye méani oluyor; ondan istifade ediniz.
Hakiki imanin kudsi ila¢larindan ve nurlarindan, tevbe ve istigfarla, dua ve
niyazla istimal ediniz.

Cenab-1 Hak sizlere sifa versin, hastaliklarinizi keffaretii’z-ziinub yap-
sin. Amin, 4min, Amin.
Lem’alar, s. 326-344



